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n°30 — Mars 2024

Aménagement de la place du 19 mars
Le projet d’aménagement de la place du 19 mars 1962 et de la 
place de Kerilly avance à grands pas. Une réunion publique de 
présentation à la population est prévue le 3 avril à 18 h 30 à 
An Dour Meur. Tous les Plestinais sont invités à cette réunion 
d’information, afin d’échanger et de débattre sur le futur de ce lieu 
central de notre commune. envelope contact@ateliertlpa.com

Élektro-noz ? 
Petra eo se ?
C’est quoi, ça ? C’est la jeune scène 
contemporaine bretonne, sous le 
patronage bienveillant de Denez : 
O’Tridal, N’Diaz, Fleuves, Biannic-
Simon-Goareguer. Ce fest-noz 
présente ainsi le meilleur de la 
musique traditionnelle avec ce qu’il 
faut de modernité pour séduire 
puristes comme nouveaux adeptes 
des gavottes, an dro, plinn ou encore 
fisel. L’équipe d’An Dour Meur 
recherche des bénévoles pour la 
soirée. envelope andoumeur@plestinlesgreves.bzh 
• 02 96 23 98 80

Nouvel An chinois
Le nouvel an chinois, fondé sur le calendrier lunaire, a commencé 
le samedi 10 février à l'EHPAD Le Gall. Les résidents, entourés 
de bénévoles ont profité d'un après-midi festif autour de cette 
célébration de l’année du dragon. Au programme, il y avait une 
conférence de M. LE COQ et un goûter en tenue traditionnelle. 

Culture

Solidarité

À la découverte du restau
Dans le cadre d’un projet concernant l’alimentation, les enfants de 
l’école maternelle, en particulier ceux de la classe de Rozenn, ont 
eu la chance de pouvoir échanger avec Rodolphe BALZOT, le chef 
de la restauration scolaire. Les enfants ont également visité les 
cuisines du restaurant où ils ont observé qu’il faisait bien froid dans 
la grande pièce froide et bien chaud près des fourneaux !

Fête de la musique 2024
Suite au succès de la fête de la musique de 2023, les équipes de la 
commune travaillent déjà sur l’édition du 21 juin 2024. Comme l’an 
passé, une scène ouverte sera mise à votre disposition pour vous 
produire et vous pourrez bénéficier du savoir-faire d’un ingénieur 
du son pour vous sonoriser. Avis aux amateurs, partagez votre 
talent ! envelope andoumeur@plestinlesgreves.bzh • 02 96 23 98 80

Culture

Enfance jeunesse

Travaux et cadre de vie Cap sur de nouvelles aventures !
En 2024, le centre nautique vous propose de partir pour 
des aventures exceptionnelles en découvrant notre dernière 
acquisition : une pirogue polynésienne qui vous transportera 
sans aucun doute vers de nouveaux horizons marins.
Dès le mois de mars, vous pourrez nous rejoindre les mercredis 
et samedis pour des sessions multi-activités : l’abonnement de 
100 € est valable de mars à juin ; c’est une opportunité d’explorer 
le monde nautique sans vous ruiner !
Pendant les vacances de Pâques, plongez dans nos stages de 
catamaran, wing foil, kayak de mer, longe-côte et char à voile. 
Que vous soyez débutant(e) ou passionné(e), notre centre saura 
vous faire vivre des expériences nautiques mémorables.
Embarquez avec nous pour cette nouvelle saison plein de 
découvertes. envelope centrenautique@plestinlesgreves.bzh

Sport
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Agenda

calendar Vendredi 1er mars, de 10 h à 18 h
Tennis, journée interclub
Salle Marcel Hamon, club de tennis de Plestin

calendar Samedi 2 mars, à 19 h
Soirée Beef Curry
An Dour Meur, jumelage Plestin-Launceston

calendar Mardi 5 mars, à partir de 14 h
Concours de belote, salle des fêtes

calendar Mercredi 6 mars, après-midi
Don du sang, à An Dour Meur

calendar Lundi 11 mars, à partir de 14 h
Doublette pétanque
Au boulodrome, Boule Plestinaise et Secours Populaire

calendar Samedi 16 mars, de 9 h à 16 h
Braderie du Secours Populaire
Au local du Secours Populaire

calendar Dimanche 17 mars, à partir de 14 h
Challenge d’hiver, au boulodrome, Boule Plestinaise

calendar Du mercredi 20 au vendredi 22 mars, à partir de 14 h
Fête du court
Armoricourt, au cinéma le Douron

calendar Dimanche 24 mars
Badminton, journée de classement, salle Marcel Hamon

calendar Jeudi 14 mars, à partir de 14 h
Concours retraités, au boulodrome, Boule Plestinaise

calendar Du lundi 4 au vendredi 8 mars, de 9 h à 17 h
Stage vacances de février de 
l’AS Plestinaise 
Animations diverses. 
Contact : Mael Jourdain 06 70 08 27 66

calendar Mardi 5 mars, à 20 h 30
Tous dehors
Dans le cadre de la quinzaine de la 
parentalité, ce documentaire de 57 
min sur le monde l’enfance sera suivi 
d’une rencontre et d’échanges avec 
la réalisatrice. Gratuit , au cinéma Le 
Douron.

calendar Samedi 9 mars, de 10 h à 17 h
Journée pause en famille
Dans le cadre de la quinzaine de la parentalité, la 
commune de Plestin vous propose de nombreuses 
animations, atelier et jeux tout au long de la 
journée, autour de la place d’Auvelais.
Programme complet sur plestinlesgreves.bzh

calendar Samedi 16 mars, à partir de 9 h
Faites la chasse aux déchets
Association ACCA, 
rendez-vous sur la place du 19 mars 1962.
Plus d’information sur jaimelanaturepropre.fr 

calendar Du lundi 18 mars au 24 juin, de 10 h à 11 h 30
Atelier d’écriture collective
France Services. Action à destination des 
seniors, 11 séances d’écriture collectives 
animées par une chargée de prévention et une 
biographe pour échanger, partager, expérimenter. 
Inscription gratuite 06 73 81 14 12

calendar Vendredi 22 mars, à 18 h 30
Soirée spectacle, remise des prix du 
concours de poésie
Spectacle avec poésies de Jean-Paul Kermarrec, 
danse improvisée ou chorégraphiée de l’école 
de danse, au rythme du violoncelle de Manon 
Fritsch. Lecture de poèmes en français et en 
breton et remise des prix du concours de poésie. 
Entrée libre, à An Dour Meur.

calendar Samedi 30 mars, à 20 h 30
White Oak Standing
Concert, à An Dour Meur

calendar Mercredi 3 avril, à 18 h 30
Réunion publique : quel avenir pour 
la place du 19 mars ? à An Dour Meur

calendar Samedi 16 mars, à partir de 19 h
Bal masqué celtique
Amicale laïque, à An Dour Meur.
Soirée dansante avec DJ, concours de costumes, 
nombreux lots à gagner. Repas irlandais sur 
réservation.
Plus d’information sur alplestin.worpdress.com

calendar Samedi 9 mars, à partir de 19 h
Elektro noz
Fest noz, à An Dour Meur
Au programme : Denez, Fleuves, O’Tridal, N’diaz, 
Biannic-Simon-Goareguer. Entrée 10 €
Informations sur andourmeur.com

calendar Du mardi 20 février au mardi 26 mars
Les écrivains du Trégor
Cette exposition bilingue à la 
médiathèque met en valeur la richesse 
de la littérature du Trégor en langues 
française et  bretonne.


