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24e PRINTEMPS DES POÈTES 

« Printemps des poètes » - RÈGLEMENT DU CONCOURS DE POÉSIE -  

ouvert jusqu’au 26 février 2022 inclus 

Le concours de poésie organisé par la Médiathèque de Plestin les 

grèves est ouvert à toute la France et comporte 3 catégories 

en 2 langues : « jeunes », « adultes » et « professionnels », en français 

ou en breton. 
 

Envoyez vos poèmes dactylographiés ou manuscrits 

ne dépassant pas une page A4, uniquement sur  

le thème  2022 du « Printemps des Poètes » :  L’Éphémère 
 

Les poèmes, complétés des coordonnées et âges des participants, 

seront transmis par courriel à mediatheque@plestinlesgreves.bzh   

ou, à défaut, par courrier à « Printemps des Poètes » - Médiathèque 

Place d’Auvelais - 22310 PLESTIN LES GRÈVES ou déposés sur place. 

Contact tél : 02 96 35 60 42  

La participation au concours est gratuite et implique l’acceptation de la 

publication non rémunérée des œuvres par la Médiathèque, notamment dans 

le recueil de poésies publié à la suite du concours  et disponible au prêt. 

La « remise des prix » aura lieu le vendredi 18 mars à 18h  

à l’Espace culturel An dour meur de Plestin les grèves. Les 1ers prix 

recevront un abonnement d’un an à la médiathèque, ou des 

places de spectacles à l’Espace culturel An dour meur, ou des 

places au cinéma Le Douron. 

Tous les participants présents à la remise des prix recevront des livres. 

  

***** 

 
« Une seule et unique voyelle, quatre fois invoquée, entre la fièvre, le murmure,  

la foudre, l’imaginaire, l’insaisissable, l’à-venir, l’impensé, le maternel, le fugace, la soif, 

l’énigme, le précaire, l’effervescence, le friable, l’envol, l’impermanence… 

Plus vaste que l’antique Carpe Diem et plus vital aussi, L’éphémère n’est pas qu’un  

adjectif de peu d’espoir. C’est un surcroît d’urgence, de chance et de vérité. Une prise 

de conscience toute personnelle et cependant universelle, comme un quatrain d’Omar 

Khayyam, un haïku d’hiver, un coquelicot soudain, une falaise à soi, un solstice d’été,  

un arbre déraciné ou la vingtaine de numéros d’une revue de poètes du siècle dernier. 

Il est temps de sonder à nouveau l’éphémère. De ne pas attendre à demain. De ques-

tionner ici et maintenant la part la plus fragile, la plus secrète, la plus inouïe de nos  

existences. »  

Sophie Nauleau, Directrice artistique du « Printemps des Poètes » 
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