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J’espère que vous avez tous passé de 
bonnes fêtes de Noël et que les souhaits 
que vous avez formulés sont ou seront sa-
tisfaits au cours de cette nouvelle année. 
Vous allez pouvoir parcourir ce nouveau 
bulletin municipal concocté par la commis-
sion en charge de la communication pilotée 
par Aurore FOURNIS, avec la participation 
de nombreux acteurs plestinais. Une année 
2022 déjà terminée avec de nombreuses 
réalisations municipales mais aussi as-
sociatives qui vous sont relatées au fil des 
pages ; et une année 2023 qui commence 
avec, nous le souhaitons tous, de belles 
perspectives. La dynamique plestinaise est 
toujours présente et nous ne pouvons que 
nous en réjouir ! Je tiens à remercier tous 
les acteurs qui y contribuent qu’ils soient du 
domaine municipal, associatif ou encore en-
trepreneurial (commerçants, artisans, pro-
fessions libérales).
Le budget 2023 a d’ores et déjà été voté, 
pour la première fois, en décembre pour 
lancer les projets dès janvier ! Les travaux 
d’aménagement de notre cité se pour-
suivent avec l’avenue des Frères Le Gall qui 

achève sa mue et ces travaux programmés 
en 2023 sur la route de Lanscolvas. Nous 
entamerons également, cette année, la ré-
flexion, à laquelle vous serez associés, sur 
les travaux à réaliser route de Morlaix in-
cluant l’aménagement des places de Kerilly 
et du 19 mars 1962.
Concernant l’amélioration des services à 
la population, de nombreuses réalisations 
sont programmées : la deuxième tranche 
de l’Espace France Services, des travaux 
de rénovation énergétique à Ti An Holl , la 
fin de l’aménagement de Poul Scornet où 
nous souhaitons installer l’entente cycliste ; 
des travaux au stade de football, ainsi que 
notre aire de camping-car qui devrait ou-
vrir au printemps. A souligner la création 
de la maison de la petite enfance qui sera 
finalisée pour l’été. Cette réalisation fait 
suite à la construction de l’école maternelle, 
un signal fort pour inciter l’installation de 
jeunes couples sur notre commune. L’école 

élémentaire a, quant à elle, été entièrement 
informatisée et la sécurité de nos jeunes 
élèves a été renforcée dans le cadre du plan 
vigipirate. Une réflexion avec le CCAS est 
en cours pour développer une offre de loge-
ment adéquate sur Plestin, un enjeu majeur 
pour notre population.
S’agissant de notre action pour le déve-
loppement durable, la commune, comme 
chacun d’entre nous individuellement, doit 
mettre en place des mesures en vue de 
réduire nos consommations énergétiques 
comme la réduction des horaires de l’éclai-
rage public déjà initiée. Il nous faut aussi 
continuer nos actions en faveur de l’éco-
logie : installation de récupérateurs d’eau 
pluviale, la rénovation énergétique de nos 
bâtiments, le passage en led de notre éclai-
rage public, les réflexions sur l’installation 
d’équipements photovoltaïques etc.
Comme vous le voyez, l’équipe municipale 
reste très mobilisée pour améliorer votre 
quotidien. En son nom, je vous souhaite à 
tous une excellente année 2023, qu’elle vous 
apporte réalisation de vos projets, bonheur 
et santé pour vous et vos proches. square-full

Mechañs eo tremenet mat ganeoc’h ar 
gouelioù evit fin ar bloaz kozh hag e c’hallfet 
lakaat ho c’hoantoù da vont da wir e-kerzh 
ar bloaz nevez-mañ, nemet ha gwir e ve-
fent dija. Gallout a rafet lenn ar gazetenn 
nevez-mañ a-berzh an ti-kêr, savet gant ar 
bodad karget eus ar c’helaouiñ, gant Aurore 
Fournis e penn an traoù asambles gant un 
toullad mat a dud oberiant e Plistin. Achu ar 
bloavezh 2022 dija, gant ur bern traoù hag a 
zo bet kaset da benn gant an ti-kêr ha gant 
ar c’hevredigezhioù ivez, a zo kontet deoc’h 
war ar pajennoù-mañ ; hag ur bloavezh 
2023 hag a zo o komañs, gant traoù kaer 
da zont, ar pezh emaomp-holl o c’hortoz be-
pred. Lañs zo gant Plistin c’hoazh ha laouen-
bras omp o welet kement-se ! Fellet a ra din 
lavaret trugarez da dout an dud a sikour 
degas al lañs-se, koulz en ti-kêr, er c’hevre-
digezhioù pe en embregerezhioù (koñver-
santed, artizaned, micherioù frank).
Votet eo bet ar budjed evit 2023 e miz Kerdu 
dija, evit ar wech kentañ, abalamour da reiñ 
lañs d’al labourioù kenkent ha krog gant miz 
Genver ! Derc’hel a reomp gant al labourioù 
evit adkempenn Plistin : emañ bali ar Vreu-

deur ar Gall oc’h achuiñ cheñch neuz ha pro-
grammet zo labourioù war hent Lanskolva e 
2023. Er bloaz-mañ e vefomp krog ivez d’en 
em soñjal, ha lakaet e vefet-c’hwi da gemer 
perzh en afer, war al labourioù da ober war 
hent Montroulez, ma vo kempennet ivez 
plasenn Kerili ha plasenn an 19 a viz Meurzh 
1962 da-heul ivez. Un toullad mat a draoù 
emaomp e-sell d’ober evit gwellaat ar servi-
joù d’an dud : eil lodenn al labourioù evit Ti 
Frañs Servijoù, nevesaat Ti an Holl evit a sell 
ouzh an energiezh, achuiñ kempenn Poull 
Skornet lec’h ma fell dimp staliañ ar c’hlub 
marc’h-houarn, labourioù war an dachenn 
vell-droad hag evit al leur kirri-kampiñ a zlefe 
digeriñ a-benn an nevez-amzer.
Ret eo pouezañ war ar fed e vo prest an traoù 
evit ti ar vugaligoù a-benn an hañv. Dont a ra 
al labourioù-se da-heul ar skol-vamm savet 
un toullad bloavezhioù zo, talvoudus-kaer 
eo evit broudañ koubladoù yaouank d’en em 

staliañ e Plistin. Evit ar skol gentañ, staliet zo 
urzhiataerioù enni ha gwellaet eo ar suren-
tez da-geñver ar steuñv Vigipirate. Emaomp 
o’n em soñjal asambles gant ar C’HOSG evit 
kinnig muioc’h a lojeiz da gordañ gant ar 
pezh a zo ezhomm e Plistin, un dra poue-
zus-kaer evit an dud ac’hann eo.
Evit hon lod d’ober evit an diorren padus, ret 
eo d’ar gumun, ha da bep hini ac’hanomp 
diouzh e du ivez, ober ar pezh a faot evit la-
kaat digreskiñ an energiezh implijet ganimp, 
evel m’omp krog d’ober pa vez krennet ar 
mareoù ma vez lakaet ar sklêrijennañ foran 
da vale. Ret eo dimp ivez derc’hel gant hon 
oberoù evit an endro : staliañ traoù da zas-
pugn an dour-glav, nevesadur energetek hon 
batisoù, ober gant LED evit hon sklêrijennañ 
foran, en em soñjal war ar pezh a sell ouzh 
staliañ traoù fotovoltaek ha me ’oar-me.
Evel ma welit a-walc’h eo prest skipailh an 
ti-kêr da reiñ bec’h bepred evit gwellaat ho 
puhez pemdez. En anv ar skipailh e soue-
tan bloavezh mat, joa, levenez ha prespolite 
deoc’h ha d’ho tud-nes e 2023. square-full
Christian JEFFROY, Maer Plistin, 
Besprezidant e Lannuon-Treger Kumuniezh
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Christian JEFFROY
Maire de Plestin-les-Grèves
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Dans ma ville

Gîtes et locations d’été
“Tous les acteurs ont fait le plein, certains ont 
même eu à refuser du monde.”
Camping municipal
“Nous avons constaté cette année un démar-
rage précoce dès le week-end de Pâques : à 
partir de cette date tous les locatifs étaient 
complets. Compte tenu de la météo, beau-
coup de clients ont décidé de prolonger leur 
séjour et nous avons apprécié le retour de la 
clientèle étrangère. On peut dire dès main-
tenant, bien que le bilan chiffré ne soit pas 
encore définitif, que 2022 sera la meilleure 
année jamais enregistrée au camping.”
Centre nautique
“L’année a été exceptionnelle, avec un beau 
volume des réservations. Cependant les ré-
sultats de fréquentation ont été plus déce-
vants car la météo, trop belle, nous a souvent 
joué des tours : manque de vent et de vagues. 
Il a aussi fallu faire face à une concurrence de 
plus en plus importante dans la baie. Néan-
moins, l’équipe du centre nautique, très moti-
vée, a été réactive et a su proposer des acti-
vités de remplacement. La saison devrait être 
donc optimale. Afin de prolonger cette dyna-
mique, moteur de l’attractivité touristique de 
notre commune, la rénovation des bâtiments 
et du matériel sont à l’étude.”
Marchés du dimanche et du mardi soir
“Les nombres de commerçants et de visiteurs  

sont en constante augmentation. Nous allons 
donc repenser les périmètres de chacun des 
marchés.”
Commerces et restaurants
“Les foodtrucks, la guinguette ainsi que de 
nouveaux restaurants et commerces ont 
aussi participé à l’animation de notre ville. 
Compte tenu de la fréquentation croissante 
de nos plages et de nos marchés, nous étu-
dions dès maintenant l’organisation de l’été 
prochain afin de faire évoluer celle-ci en 
conséquence.”
Commission Tourisme
“Beaucoup de belles idées ont déjà germé 
pour la prochaine saison estivale lors de la 
réunion de la Commission Tourisme. L’aire de 
camping-car devrait ouvrir fin mars 2023,  le 
centre nautique s’est équipé de chars à voile 
neufs et le camping s’est enrichi de cinq nou-
veaux locatifs. Les animations associatives 
ont repris de plus belle et le Plestival trouve 
sa place dans le calendrier estival. Félicita-
tions à Régine qui, avec la Commission Tou-
risme, a organisé de main de maître le pre-
mier concours de peinture à Toul an Hery : 
une très belle animation d’arrière-saison.
Je remercie, au nom du Conseil Municipal, 
l’ensemble de nos services, tous les acteurs 
économiques et associatifs de la commune 
qui ont contribué au succès de la saison 2022 
et je leur donne rendez-vous en 2023”. square-full

Yvon LE BRIGANT
1er adjoint

Finances, Personnel, Tourisme, Marché

Tourisme

Finances

La saison 2022 s’est très 
bien déroulée, tant sur le plan 
de la fréquentation qu’en 
termes d’organisation. 
Nous avons de plus bénéficié 
d’une météo très favorable 
et de l’attrait touristique 
général de la Bretagne.

Le budget primitif 2023 a été voté pour la 
première fois le 15 décembre 2022.
Cela nous permet de payer les entreprises 
au-delà des 25% de crédit autorisé par le 
conseil municipal ; de mettre en œuvre plus 
rapidement des projets de l’année sans at-
tendre fin mars ; d’éviter des restes à réali-
ser trop importants, ce qui pose problème 
en fin d’année ; les chantiers peuvent dé-
marrer plus rapidement.
L’année 2023, est l’année qui marque 
la moitié du mandat électoral. Elle sera 
consacrée à la fin de tous les chantiers en 
cours — boulodrome, entrées de ville, deu-
xième tranche l’Espace France Services, 
aire de camping-car — et au lancement 
des études (Petite Ville de Demain) pour 
les futurs travaux à venir.

Comme l’année passée un budget supplé-
mentaire sera soumis au vote quand les 
résultats de l’exercice seront connus (fin 
mars, début avril).

Pour son élaboration, nous avons dû, 
comme tous les ménages en ces périodes 
difficiles, tenir compte autant que faire 
se peut de l’inflation des consommables 
tels que le combustible, l’électricité et le 
carburant. Nous avons également mis en 
place un plan de sobriété énergétique sur 
l’ensemble de la commune (extinction de 
l’éclairage public plus tôt, 19°C dans les 
bureaux, gestion des salles communales 
le soir, etc.).

Il sera consacré à la finition des chantiers 
en cours, à la réfection totale des 
bâtiments Ti An Holl et de l’ancienne 
école maternelle. Les objectifs de ces deux 
réalisations sont d’une part d’entretenir 
et de sauvegarder notre patrimoine et 
de permettre à la population d’évoluer 
dans des bâtiments aux normes et 
moins énergivores. Bien entendu, nous 
continuons le renouvellement du matériel 
nécessaire pour apporter un service de 
qualité à la population. square-full

Budget primitif 2023
Continuité du projet municipal

Beau succès 
de la saison 2022 

Photo : Céline LE CORRE COAT Photos : Hervé LE GLÉAU
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Le budget de fonctionnement 
s’élève à 4 975 526 €.

Le budget d’investissement est 
d’un montant de 2 764 971 €.
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Le CCAS est un établissement public auto-
nome qui est surtout financé par une sub-
vention de la municipalité, parfois par des 
dons, des subventions liées à des projets et 
de rentrées issues de ses activités.
Il comprend deux entités : l’EHPAD Le Gall 
et un service d’Action Sociale pour Tous.
Son président est le maire de la commune. 
Un conseil d’administration formé à parité 
de huit élus locaux et huit représentants de 
la société civile plestinaise est chargé du 
pilotage de la politique sociale de la com-
mune.

Objectif principal : 
la lutte contre les exclusions

Une permanence est tenue tous les mardis 
matin à la mairie. Il est recommandé de 
prendre rendez-vous. square-full
Tél. : 02 96 35 69 49
ccas@plestinlesgreves.bzh

Centre Communal 
d’Action Sociale

Solidarité

Ce projet, en réflexion depuis 
plusieurs mois, a pris forme il y 
a quelques semaines. Une façon 
pour la structure communale de 
poursuivre son fonctionnement 
d’ouverture sur l’extérieur.
Le Ples’Ty Bar a été imaginé pour les rési-
dents de l’EHPAD Le Gall afin de tisser ou 
de conforter des relations sociales et affec-
tives, dans un cadre avenant. C’est un pro-
jet qui mêle les publics et les générations.
Installé au rez-de-chaussée, avec une ou-
verture sur la terrasse et le jardin, ce café 

presque comme les autres vient d’ouvrir, 
dans un premier temps chaque mardi 
après-midi.
En collaboration avec l’amicale des béné-
voles des résidents, le souhait des anima-
trices est de pouvoir ouvrir le Ples’Ty Bar 
tous les jours de la semaine. 
“Nous souhaitons faire venir des personnes 
de l’extérieur”, explique Fabienne GOUL-
VEN, directrice. Pas de concurrence avec 
les autres établissements de commerce, 
“mais la volonté d’ouvrir la structure” pour 
créer du lien social et agrémenter le quoti-
dien des aînés. square-full
Tél. : 02 96 35 65 78

Brigitte PRIGENT
2e adjointe

Politique sociale

Christine LATOUCHE
Conseillère déléguée

Projet pôle médico-social, 
Maison des Solidarités

Solène DESCOURT
Conseillère déléguée
Espace France Services, 

Personnes âgées, Personnes handicapées

Le Ples’ty Bar à l’EHPAD Le Gall

Les personnes qui souhaitent rejoindre l’équipe 
des bénévoles peuvent contacter Cathy ou Gaëlle, 
animatrices au sein de l’établissement.

Le repas des aînés

L’équipe du jardin des petites mains

Bon’jour, le 22 juin 2022

Commission 
Animation 
Vie Sociale
Propose et organise 
des évènements qui 
répondent à des 
problèmes sociaux.

Les plus connus : le jardin 
des petites mains (toute 
l’année), Bon’jour en juin, 
le repas des aînés le 2e 
dimanche d’octobre, le colis 
de Noël en décembre, etc.

Commission 
Logements

Développe des 
solutions pour un 
habitat plus sain 
pour tous.

Les missions : assurer 
la veille sur la question 
des logements à Plestin, 
suivre les demandes de 
logements sociaux, gèrer 
le parc de logements, 
préparer un projet de 
logements inclusifs.

Action Sociale pour Tous

Commission 
Veille Sociale
Assure la veille sociale 
à Plestin-les-Grèves.

Les missions : aider dans 
les démarches d’aides 
sociales légales, donner 
une aide facultative 
(secours d’urgence), 
développer des partenariats 
pour renforcer la solidarité 
des habitants, proposer des 
actions d’utilité sanitaire ou 
sociale.

7
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Ti an Holl, OCM ? Si ça n’est pas clair pour 
vous, on vous dit déjà où ça se trouve : en 
face de la médiathèque, place d’Auvelais, 
pas très loin de la mairie. On résume :
•	Ti an Holl c’est le bâtiment en pierres, 

mis à disposition par la municipalité, 
dans lequel vous trouvez Yaëlle, anima-
trice du service culturel et coordinatrice 
de l’OCM, qui vous accueille et vous 
renseigne.

•	L’OCM (Office Culturel Municipal), c’est 
l’association composée d’un tiers d’élus 
de la commission culture et de deux 
tiers de bénévoles. Elle œuvre égale-
ment dans le bâtiment.

Nos missions sont nombreuses : accueil-
lir des réunions d’associations, aider 
d’autres associations ou le service cultu-
rel lors de certaines manifestations, dé-
velopper des actions culturelles avec les 
écoles et le collège, exposer des artistes 
professionnels ou amateurs, proposer de 
l’enseignement musical et une trentaine 
d’ateliers et stages, organiser des événe-
ments : Contes du samedi soir, Printemps 
des Poètes, Salon des Métiers d’Art et 
Circuit des Chapelles, créer des spec-

tacles de théâtre 
avec la Cie Ga-
rance (ados et 
adultes).
Après un été 
avec le Circuit 
des Chapelles 
(20 000 visi-
teurs) et une ex-
position à Ti an 
Holl, la fourmi-
lière a repris vie 

en septembre. Les activités foisonnent. 
Près de 400 personnes vont et viennent 
chaque semaine et font de ces murs un 
joli lieu d’échange. Plus de 70 élèves se 
croisent dans les couloirs pour prendre 
des cours de musique. Pour cela, le 
chantier du bâtiment, amorcé en 2022, 
se poursuit afin d’améliorer encore les 
conditions d’accueil. En 2023, les soi-
rées contes reprennent le 14 janvier avec 
un stage de Philippe SISAIRE puis le 
28 janvier avec une “scène ouverte aux 
conteurs amateurs”. En février, les ar-
tistes amateurs (peintres et sculpteurs) 
de Plestin et des environs seront expo-
sés pendant les vacances. En mars-avril, 
c’est le retour du Printemps des Poètes, 
en collaboration avec la médiathèque, du 
Salon des Métiers d’Art les 25 et 26 mars 
et des expositions. En mai-juin, spectacle 
de la Cie Garance et concerts des élèves 
pour la Fête de la Musique. square-full
Denis BENARD, Président
www.plestinlesgreves.bzh/ocm
tianholl@plestinlesgreves.bzh
Tél. : 02 96 35 06 28

Après un début de saison 2022-2023 très 
prometteur et le public au rendez-vous, 
nous vous avons préparé une ribambelle 
de spectacles à partager (ou pas) en fa-
mille, entre amis, entre collègues… square-full
www.andourmeur.com

•	Jeudi 2 février à 18 h 30
Kukushka. Duo des clowns Igor et Bubu, tout 
public à partir de 5 ans. 2 clowns profondément 
seuls et empêtrés dans leur condition humaine se 
découvrent, se frottent, s’asticotent et ça fait des 
étincelles.

•	Samedi 4 mars à 19 h
Electro Noz. Fest-noz avec Seim, Denez 
Teknoz Projekt et ARN’. “LE” fest-noz réunissant 
la fine fleur de la création bretonne. 

•	Dimanche 12 mars à 17 h
Le discours. Théâtre/Comédie de Fab CARO, 
avec Simon ASTIER, à partir de 12 ans. Invité 
au futur mariage de sa sœur, Adrien se voit 
missionné par cette dernière pour faire le sacro-
saint discours. Le bonheur de sa sœur en dépend. 
Une très lourde responsabilité pour Adrien.

•	Dimanche 2 avril à 17 h
Grosse chaleur. Théâtre de boulevard de 
Laurent RUQUIER, avec Danièle GILBERT, à partir 
de 12 ans. Non vous n’avez pas mal lu… c’est bien 
l’iconique star du petit écran, Danièle GILBERT 
qui sera sur le plateau d’An Dour Meur dans une 
comédie décoiffante et décapante signée de l’un 
des maîtres du genre.

•	Jeudi 13 avril à 18 h 30
Prélude en bleu majeur. Cie Choc Trio. 
Théâtre burlesque visuel et musical, tout public. 
M. MAURICE plonge dans le monde vertigineux 
de la peinture abstraite de Vassily KANDINSKY. 
Une féérie visuelle grâce à un dispositif de 
video‑mapping donnant vie aux images. À 
partager en famille.

L’association “Lire et Faire Lire” a été créée 
en 2000 et est portée par la Ligue de l’Ensei-
gnement et l’UNAF. Elle a pour but d’ame-
ner les enfants à la lecture en changeant 
l’angle de sa découverte en milieu scolaire. 
Ainsi des bénévoles de plus de cinquante 
ans se rendent à l’école pour faire la lecture 
aux enfants et partager avec eux le plaisir 
de découvrir l’univers des livres.
Cette association a créé un label : “Lire et 
Faire Lire” que la ville de Plestin-Les-Grèves 
a obtenu grâce à l’intervention de Janic 
DROUOT, adjointe aux affaires scolaires, à 
la demande de nos bénévoles locaux.
Ainsi le 20 octobre, en tant que conseillère 
municipale déléguée à la culture, j’ai accom-
pagné à Paris Janic DROUOT et Séverine 
ROPERS, coordinatrice départementale de 
l’association, pour recevoir le label à la Bi-
bliothèque Nationale. La commune de Ples-
tin-Les-Grèves était la seule des côtes d ’Ar-
mor à laquelle il était attribué cette année. 
Notons que lors de la cérémonie, nous 
avons appris que, grâce à cette association, 
de nombreux enfants sont amenés à aug-
menter ou à découvrir leur intérêt pour la 
lecture, quel que soit leur milieu. 
Nous ne pouvons donc que remercier et fé-
liciter nos bénévoles dont la représentante 
locale est Jeanine CLOUP. square-full
Madeleine LE CORRE

Culture et loisirs

An Dour Meur
Des paillettes 
dans votre vie !

Cinéma Le Douron
Un atout 
pour la ville

Ti an Holl, Office Culturel Municipal (OCM)
On y donne et on y reçoit !

•	Création d’un espace ados
Il y a eu du changement cet été avec un 
réaménagement des lieux et la création 
de “la bulle des ados”. Cette salle se veut 
un cocon dans lequel les ados peuvent 
se retrouver et s’installer pour lire ou 
tout simplement se détendre. Banquette 
et poufs sont là pour les accueillir. Tout 
le fonds ados (romans, mangas, revues) 
a été regroupé. Cela a permis de créer 
un coin lecture pour la presse plus aéré 
et de rendre l’accueil plus agréable avec 
quelques touches de couleurs. A chacun 
maintenant de s’approprier ces nouveaux 
espaces.
•	Atelier jeux de société
Une nouvelle activité a commencé en oc-
tobre avec Mathieu GRALL qui a proposé 
deux séances qui ont permis de découvrir 
tout un panel de jeux pour tous les âges.
En 2023, l’activité continue avec des jeux 
mis à disposition en accès libre (sans ani-
mateur) pour ceux qui veulent venir jouer 
un après-midi pour une pause ludique.
•	Carnets de voyages
L’évènement principal de l’année a été le 
projet “Carnets de voyages” qui regrou-
pait le collège, l’EHPAD Le Gall et la mé-
diathèque avec l’aide de Yaëlle. Il s’est 
étalé sur presque toute l’année scolaire 
2021-2022. L’axe principal était de tra-
vailler sur l’intergénérationnel. Trois car-
nets ont été fabriqués au cours d’ateliers 
avec les trois classes de 5e, avec l’aide de 
Marie-Jeanne LEGOHEREL, carnettiste. 
Le final a été l’exposition des travaux au 
mois de juin en présence de tous les par-
ticipants et des élus. Un temps de convi-
vialité et d’échange au cours duquel les 

collégiens ont pu rencontrer “en direct” les 
résidents, ce qui n’avait pas été possible 
avant en raison de la situation sanitaire.
•	Nuit de la lecture - Thème “La peur”
Samedi 21 janvier à 17 h. La médiathèque 
participe à cet événement national, en 
collaboration avec la Cie Garance de 
l’OCM. Lectures théâtralisées d’histoires 
qui donnent la chair de poule : venez 
frissonner en famille et découvrez la mé-
diathèque comme vous ne l’avez jamais 
vue ! N’oubliez pas votre lampe torche et 
votre doudou pour les plus petits. A partir 
de 5 ans. Durée : 1 h 15. Gratuit. Et vous, 
qu’est-ce qui vous fait peur ? Le “mur de 
la peur” accueille vos mots, dessins, col-
lages, photos… square-full
www.mediatheque-plestinlesgreves.fr

À Plestin-les-Grèves nous avons de la 
chance ! Il y a la mer, la plage et surtout 
le cinéma Le Douron. Pour les retraités qui 
reviennent au pays c’est l’un des critères 
les plus importants. Ce cinéma associatif 
gérée par sa dynamique équipe de béné-
voles dispose de deux salles et propose 
des films grand public, des films Art et 

Essai, d’animation, des documentaires, 
des courts métrages, des soirées avec 
des débats, des réalisateurs, des acteurs, 
des séances privées. Le cinéma est un 
atout pour notre ville, une ouverture sur 
le monde et aussi un lieu de partage et 
d’échange. square-full
www.cinema-ledouron.fr

Médiathèque
Quoi de neuf ?

Lire et faire lire

Concours de poésie
La médiathèque participe à cet évènement 
national avec l’OCM. Un concours de poésie 
sur le thème “Frontières” est organisé avec 
Mohammed IDALI, poète et calligraphe, 
président du jury.
Trois catégories : 
jeunes, adultes et professionnels.
Cinq langues : français, breton, langues 
régionales, arabe et berbère. 
Une traduction française est souhaitée.
Envoi avant le samedi 25 février. 
Remise des prix : vendredi 17 mars 2023. 
Règlement complet en page 20.

Madeleine LE CORRE
Conseillère déléguée

Culture, 
Patrimoine culturel

Notre commune est à nouveau marquée par une intensité 
culturelle appréciée. Remarquons le succès des Bouffées d’Art 

(parc An Dour Meur) et l’abondance des images du Club Photo qui 
embellissent la ville. Côté patrimoine, on peut désormais lire à 

Toul an Hery des panneaux explicatifs et la chapelle Sainte Barbe, 
dont la toiture a déjà été sécurisée, voit sa réhabilitation à l’étude.
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Des actions de modernisation 
ont été menées en 2022 
ou le seront prochainement. 

L’installation d’une webcam sur le centre 
nautique offre désormais une vue in-
croyable en direct, aux amoureux de 
Plestin. Les images sont visibles avec une 
simple connexion à Internet, où que l’on 
se trouve sur la Terre, en Angleterre, en 
Australie, à Paris, Lannion ou Morlaix  ! 
Cette caméra est gérée par la société 
Viewsurf. Elle nous permet de montrer 
le potentiel touristique de la commune 
grâce à une présentation durant les bu-
letins de prévision météo des grands mé-
dias français. C’est une fenêtre ouverte 
sur le monde !
Quelques explications sont nécessaires 
au sujet du panneau numérique instal-
lé en décembre 2022 devant la mairie  : 
c’est un formidable outil de communica-
tion. Il permet en effet aux nombreuses 
personnes qui ne sont pas inscrites sur 
les réseaux sociaux, ni abonnées à notre 
lettre d’information, de rester informées 
du dynamisme de Plestin-les-Grèves. En 
effet, nous avons une équipe de handball 
en régional, une équipe de foot en division 
1, un cinéma, une salle de spectacle, une 
médiathèque, un centre nautique, des 
superbes plages, des chemins de ran-
données exceptionnels, environ 70 as-
sociations, plein de festivités...  Comment 
assurer la promotion de tous ces atouts ? 
Nous avons choisi de mener une politique 
de communication qui se tourne vers les 
personnes en réduisant leur effort pour 
obtenir l’information. C’est ce que l’on ap-
pelle une communication dynamique ! Le 
panneau est allumé aux horaires utiles à 
la population, de 8 h à 20 h ; il est éteint 
la nuit pour respecter les animaux noc-
turnes. Utilisant des LED, sa consomma-
tion est par ailleurs très réduite.
Enfin, une borne numérique pour l’affi-
chage légal va être installée dans le hall 
de la mairie prochainement : elle permet-
ta de faire des économies sur l’affichage 
des documents d’urbanisme, les arrêtés 
et autres avis… L’affichage légal est aussi 
rendu plus attractif et offre aux adminis-
trés une consultation intuitive et instan-
tanée. square-full

 Aurore FOURNIS-BEYOU
4e adjointe

Communication, Modernisation, 
Développement économique 

En lien avec le projet “Petites Villes de De-
main”, nous avons retenu la CCI des Côtes 
d’Armor pour mener une étude sur les 
commerces de notre centre-ville, afin d’en 
déterminer les attentes, les enjeux et le po-
tentiel. Cette étude a été subventionnée à 
50 % par l’État et la Banque des Territoires. 
La CCI des Côtes d’Armor a élaboré un 
diagnostic sur l’attractivité et la dynamisa-
tion de la centralité de Plestin-les-Grèves. 
L’étude a été faite en trois phases : la pre-
mière phase a été d’élaborer un diagnostic, 
la seconde a été d’identifier les besoins et 
la dernière a été de considérer le potentiel 
et les enjeux de cette étude.
Actuellement, l’offre en commerces, ser-
vices et équipements présente permet à 
la commune d’exercer une forte attraction 
auprès des ménages des communes si-
tuées à moins de dix minutes de trajet en 
voiture. Plestin-les-Grèves est une com-
mune vieillissante mais avec des ménages 
plus nombreux, plus petits et avec un bon 
niveau de revenu. Ces données caracté-
risent une clientèle communale plus exi-
geante, à la recherche de proximité, de 
qualité et de services. Le taux modéré de 
logements vacants et sa baisse, combiné 
au taux élevé de résidences secondaires, 
sont des marqueurs de tensions immobi-
lières pouvant exister sur la commune.
L’offre commerciale de Plestin s’est déve-
loppée en dix ans. La dynamique s’exerce 
grâce à l’offre implantée en centralité. Les 
cellules vacantes sont situées en plein 
cœur de bourg resserré, et non sur les ex-

trémités des axes qui y mènent. Il faut ré-
activer ces cellules commerciales, c’est une 
priorité pour renforcer la synergie commer-
ciale et améliorer l’image de la commune.
La maison médicale au centre-ville favo-
rise le maintien des autres professionnels 
de santé et activités liées dans un péri-
mètre proche comme le cabinet dentaire, 
les divers cabinets infirmiers, mais aussi les 
pharmacies. Le maintien de ces structures 
au cœur de ce périmètre restreint de la 
centralité est primordial pour la dynamique 
du cœur de ville.
La synthèse de l’étude de la CCI est, qu’au 
regard de ce diagnostic, la commune tire 
profit de son attrait touristique et des 
équipements non marchands, qui lui per-
mettent d’être un pôle d’emplois sur son 
bassin de vie. Néanmoins, la centralité 
n’est pas connectée au littoral ce qui limite 
son développement comparativement à 
d’autres communes. L’identité pourrait 
alors se renforcer par un aménagement 
global de la centralité qui améliorerait sa li-
sibilité et son image, ainsi que par un déve-

loppement de l’offre de commerces en adé-
quation avec les attentes de la clientèle. On 
notera que la ville s’est dotée d’une appli-
cation numérique “Plestin en poche” pour 
faciliter le lien et l’accès aux informations 
avec ses résidents. Au-delà des tensions 
existant sur le marché immobilier (faibles 
disponibilités, nombreuses résidences se-
condaires et baisse de la vacance), l’éloi-
gnement et l’absence de connexion entre la 
centralité et les zones d’habitat expliquent 
le rôle moindre de cette fonction. La re-
cherche d’ilôts de densification au cœur 
du bourg permettant une diversification 
de l’habitat et la facilitation d’installation 
de jeunes ménages (première accession) 
viendrait la renforcer et participerait au re-
nouvellement d’une population aujourd’hui 
en baisse.
Nous remercions Mme Hélène Le PAJOLEC 
et M. Fabien THOMAS de la CCI pour leur 
travail, ils ont su poser sur le papier sans 
connaître Plestin, ce que Plestin est. Mer-
ci également pour leur disponibilité et leur 
professionnalisme. square-full

Économie

Étude de la CCI
Dynamiser 
le centre-ville

Chaque année la ville organise la soirée des 
vœux au personnel communal et réunit ses 
collaborateurs. Lors de cet évènement, des 
chèques cadeaux sont distribués, soit à l’oc-
casion d’un départ à la retraite, soit pour ré-
compenser l’implication et le travail au sein 
de la collectivité.
Depuis cette année, la municipalité propose 
désormais des chèques cadeaux à utiliser 
chez les commerçants et artisans de Ples-
tin-les-Grèves adhérents à cette opération. 
L’opération est également élargie aux lau-
réats des jardins fleuris.

Merci aux commerçants et artisans partici-
pants : À fleur de Pot, Axa, Bar de la Mai-
rie, Barnhaven Primroses, Bijouterie Riou, 
Biocoop, Bon et Fin, Boucherie Barbe, Bou-
cherie Cariou, Cave d’Auvelais, Dekra, Face 
à la Mer, Fée Coquelicot, Fégeant Martial, 
Garage Renault, Graine de Gourmandise, 
Inter’ESS, L’atelier de Christophe, Le Lay 
Jean, Maël Roche, Pêcherie Locquiréquoise, 
Restaurant Le Phœnix, Rochois Mécanique 
Service, Rousseau Fleurs, Studio C, Taxi 
Ferrand, Tendance Mixte, Trégor Primeurs, 
Ty Sport, Yann et Fabienne. square-full

Commerce
Chèques cadeaux 
valables à Plestin

Numérique
La modernisation 
se poursuit

Flashez le QR code pour 
accéder à la webcam

Plistine,
votre borne d’information

11



PLISTIN • n°58 • Janvier 2023 Plestin-les-Grèves, dans ma ville12

Le 13 décembre 2022, Mme la principale et 
l’ensemble des personnels du collège du Pen-
ker ont eu le plaisir d’accueillir M. COAIL, pré-
sident du conseil départemental des Côtes 
d’Armor, M. le maire de Plestin le Grèves et 
M. le recteur académique. Les nombreuses 
rénovations, notamment énergétique, subven-
tionnées par le Conseil Départemental à hau-
teur de trois millions d’euros, ont retenu toute 
l’attention des élus, des personnels agents et 
ceux de l’Éducation Nationale, des parents et 
des élèves. Un collège rénové est le signe de 
notre engagement au service des apprentis-
sages des élèves et du bien-être de tous. square-full

Pour accueillir de jeunes familles, la ville 
regroupe en un lieu unique ses services 
destinés aux enfants de moins de 3 ans. 
La réhabilitation de l’ancienne école ma-
ternelle se poursuit pour cela en 2023.  
Les travaux sont subventionnés à hauteur 
de 84% : changement total de la toiture, 
des huisseries et rénovation intérieure. Le 

bâtiment sera destiné aux services de la 
petite enfance : puériculture, assistance 
sociale, relais parents et assistantes ma-
ternelles. La maison des assistantes ma-
ternelle a été déplacée durant les travaux 
à Kergall. Nous remercions les financeurs : 
l’État, la Région Bretagne, le départe-
ment, la CAF, le contrat du territoire. square-full

Pendant les vacances d’automne, une di-
zaine de jeunes ont participé à l’opération 
“argent de poche”, tous les matins de 9 h 
à 12 h du 31 octobre au 4 novembre. Le 
thème était la remise en état de la cabane 
à Livres qui se trouve 
habituellement à la 
plage des curés. Les 
jeunes ont succes-
sivement nettoyé 
au Kärcher, poncé, 
passé une première 
couche de blanc, as-
suré la finition, pré-
paré à la décoration 
puis personnalisé 
la cabane. Celle-ci 
restera à l’abri des 
tempêtes cet hiver 
et sera réinstallée 
après les vacances 
de février 2023.
La même équipe a également accompa-
gné les services techniques dans la déco-
ration d’un bateau pour y accueillir le Père 
Noël. Il a été exposé au parc An Dour Meur. 
Les jeunes ont aidé à déplacer le bateau, 
puis ils ont suivi les mêmes étapes de net-
toyage et de ponçage pour finir par une 
belle couche de peinture rouge. Un grand 
merci aux Services Techniques, pour leur 
accueil toujours bienveillant et aux jeunes 
pour leur implication et leur sérieux tout au 
long de la semaine. square-full

Le restaurant scolaire a été mis en service 
en septembre 1983. Depuis, les murs sont 
restés blancs. Le personnel avait une envie 
de couleurs. Ils ont eu l’idée d’une fresque 
pour égayer le lieu où les enfants se re-
trouvent tous les jours pour déjeuner. Gwen-
dal LARHER, papa d’un garçon de l’école 
primaire et habitant à Plestin-les-Grèves 
a été sollicité pour réaliser deux fresques : 
une côté élémentaire et une côté maternelle. 
Le contact pris, il a fait une esquisse de son 
projet qui a été validé par le personnel. Le 
résultat est magnifique. Quelques enfants 
de l’école avec leurs instituteurs sont venus 
rencontrer et échanger avec l’artiste. Gwen-

dal a pris le temps d’expliquer sa technique 
de peinture. Les enfants sont ravis d’avoir vu 
la réalisation des fresques avancer de jour 
en jour. square-full

•	Documentation et services
L’animateur de la SIJ accueille anonyme-
ment et gratuitement tous les publics (sans 
conditions d’âge, de territoire, etc.) dans les 
locaux de la médiathèque. Il propose de la 
documentation sur différents sujets (em-
ploi, formations, projets, international, droits, 
logement, santé, etc.), ainsi que différents 
services (aide au CV et lettres de motivation, 
accès internet, fichier baby-sitting). L’anima-
teur a été formé en mars 2022 a la méthode 
ADVP d’accompagnement aux projets per-
sonnels et professionnels.
•	Fichier baby-sitting
La SIJ met à disposition des parents un fi-
chier baby-sitting remis à jour chaque an-
née. Les jeunes souhaitant s’y inscrire sont 
invités à rencontrer l’animateur de la SIJ.
•	Mission argent de poche
La SIJ gère les inscriptions des jeunes aux 
missions argent de poche, proposées à 
chaque vacances scolaires.
•	Ateliers d’information
Dès janvier 2023, la SIJ proposera différents 
ateliers d’information et animations : sur le 
BAFA, le baby-sitting, les jobs d’été, goû-
ter citoyenneté, etc. L’animateur intervient 

également lors d’évènements extérieurs 
(fête “Bon’Jour”, forum des emplois saison-
niers, salon d’accueil des élèves de seconde 
à Tréguier…)
•	Actions en établissement scolaire
L’animateur Info Jeunes collabore depuis de 
nombreuses années avec le collège du Pen-
ker. Il a animé en 2021 et 2022 des ateliers 
de prévention sur l’usage des réseaux so-
ciaux (toutes les classes), des ateliers sur les 
compétences psychosociales (6e), des ate-
liers d’éducation aux médias (5e) ainsi que 
des ateliers découverte de métiers (4e). square-full
sij@plestinlesgreves.bzh
Tél. : 02 96 54 11 10

Collège du Penker
Rénovation ambitieuse

Pôle Petite Enfance
Poursuite des travaux en 2023

Depuis les vacances d’octobre, les équipes 
périscolaires et accueil de loisirs se sont ins-
tallées dans leurs nouveaux locaux au sein 
du préau de l’école primaire. Grâce à la mo-
bilisation efficace des services techniques de 
la commune, les travaux de confort (reprise 
des chauffages, des sanitaires, installation 
d’un parquet, de plinthe, d’une kitchenette) 
ont été réalisés, permettant d’accueillir les 
enfants dans les meilleures conditions. Les 
enfants et l’équipe d’animation ont très vite 
trouvé leurs marques pour investir ce nou-
veau lieu de loisirs. square-full

Enfance jeunesse

Accueil de loisirs
Aménagement 
du nouveau lieu

Restaurant scolaire
Envie de couleurs

Structure Information Jeunesse (SIJ)
Explorer les possibles

Argent de poche
Travaux de déco

Sport

Après deux ans d’absence due au Covid, une 
nouvelle équipe composée du club d’athlé-
tisme, du Comité des Fêtes et des élus de 
Plestin-Les-Grèves a relancé le trail des Cha-
pelles Bernard HERY. Une marche nordique, 
une marche rose, un trail et des courses pour 
enfants ont réuni plus de 600 personnes sur 
la plage de Saint-Efflam dans une ambiance 
festive. Encadrées par une armada de bé-
névoles venus de nombreuses associations 
plestinaises, elles furent la cause du succès 
de cette journée qui a permis de remettre à la 
ligue contre le cancer un chèque de 1000 €. square-full

Le centre nautique municipal s’est doté de 
six nouveaux chars à voile et commence 
ainsi à rajeunir son parc ; trois autres 
chars devront compléter cette gamme 
d’ici la fin de l’année. Ces chars à voile, 
gamme SAPHIR, conçus en Bretagne par 
la marque ZEPHIR, sont dotés de deux 
jeux de voile pour pouvoir évoluer sous dif-
férentes forces de vent et sont pourvus de 
garde‑boue pour apporter du confort aux 
usagers. Ils permettent également d’évi-

ter de multiples rinçages, limitant ainsi 
notre consommation d’eau. Complété par 
notre récupérateur d’eau, cet équipement 
contribue donc à réduire notre impact en-
vironnemental. Par ailleurs, la barre de 
direction des chars étant réglable, ceux‑ci 
sont accessibles dès 8 ans. La baie de 
Saint-Efflam est un magnifique terrain de 
jeux, alors laissez-vous tenter et cochez 
une de vos bonnes résolutions de l’année 
2023 : “sortie sensation en plein air”. square-full

François GUEHL
5e adjoint

Sports, Affaires maritimes, 
Culture, Patrimoine culturel

Trail des Chapelles Centre nautique
Nouveaux chars

Photo : Pascal LEOPOLD - Projet : B. HOUSSAIS Architecture

Projet LAAB Fauquert Architectes

Janic DROUOT
6e adjointe

Affaires scolaires, 
Petite enfance et Enfance jeunesse
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Les travaux de mise en conformité de l’ac-
cès aux personnes à mobilité réduite (PMR) 
à Ti an Holl ont commencé. Après consul-
tation du conseil d’administration de l’OCM, 
nous avons modifié le projet et ainsi éten-
due la rampe jusqu’à la porte centrale afin 
de faciliter l’accès à la salle d’exposition. 
Cette demande a engendré la modification 
de l’escalier face à cette porte, l’allonge-
ment et la surélévation du muret de pierres 
en façade, le cheminement sur le parvis  
ainsi que le dessin de l’espace paysager ; le 
planning des travaux a par conséquent été 
allongé. Suite à la modification du chemi-
nement sur le parvis en pavés, nous avons 

décidé de refaire la totalité de la surface de 
cet espace en béton, ce qui rendra son en-
tretien plus facile et créera une unité avec 
le “Jardin du Trésor” situé en face, mais 
aussi d’y inclure un tracé lumineux.
Les travaux de maçonnerie seront finis pour 
fin décembre et le parvis vers la mi-janvier. 
La façade de Ti an Holl est embelli et l’ac-
cès facilité. En 2023, d’importantes actions 
liées aux économies d’énergie et à la ré-
novation intérieure seront engagés sur le 
bâtiment. Un grand merci aux équipes de 
maçons et de jardiniers des service tech-
nique qui exécutent ces travaux avec pro-
fessionnalisme et compétence. square-full

Les services municipaux utilisent 
désormais du papier recyclé.

•	En février 2022 :
Fabrication d’un composteur par la mission 
“Argent de poche”.
•	En mars 2022 :
Création de 80 m de talus qui seront plan-
tés cet hiver au-dessus de Toul an Hery 
avec le concours du bassin versant.
Débardage à cheval dans la forêt du Grand 
Rocher par le département et l’ONF sui-
vi d’une communication dans la presse à 
notre demande.
•	En avril 2022 :
Fleurissement de pieds de mur dans la cour 
de l’école élémentaire avec la LPO. Deux 
bacs construits par la mission “Argent de 
poche”.
•	En juin 2022 :
Obtention par la commune du label “Zéro 
Phyto”.
Arrachage de la balsamine de l’Himalaya 
(plante invasive) par les Chemins Plestinais 
le long du Dourmeur à l’initiative de LTC.
Un stagiaire Élouan LE CORRE, étudiant à 
l’INSA de Rennnes, a travaillé  deux mois 
sur le projet d’aménagement de Toul an 
Hery et le dossier d’obtention de la troi-
sième fleur.
•	En juillet et août 2022 :
Animations “Les Estivales des R” par Valo-
rys et la Maison des Économies d’eau par 
Eau et Rivières, à Saint-Efflam et au mar-
ché nocturne.

•	En septembre 2022 :
Équipement de la mairie et l’ancienne salle 
des fêtes d’économiseurs d’eau.
•	En octobre 2022 :
Participation de la commune à l’opération 
“Département fleuri”, portes ouvertes aux 
Services Techniques, inauguration du Jar-
din du Trésor et visite plus petit déjeuner au 
jardin partagé de Ti an Holl.
•	En novembre 2022 :
Installation d’un récupérateur d’eau de 
pluie de 6 000 litres au boulodrome et de 
20 000 litres aux Services Techniques.
 

Les projets pour 2023
 
•	Installation d’un récupérateur d’eau de 

pluie de 20 000 litres au terrain de foot et 
de 1 000 litres au cimetière.

•	Obtention de la troisième fleur.
•	Programme d’isolation du pôle petite en-

fance et de Ti an Holl.
•	Installation de plaques “La mer com-

mence ici” sur le réseau pluvial.
•	Installation d’économiseurs d’eau dans 

tous les bâtiments communaux. square-full

Bertrand HUONNIC
Conseiller délégué

Développement durable et bocage

Développement durable

Bilan de nos actions
Les travaux emblématiques de 2022

Travaux sur la RD 786

Portes-ouvertes aux services techniques

Les serres communales

Remise des prix régionaux “Zéro Phyto” 2022 Opération “La mer commence ici” : installation de plaques 
sur le réseau d’eaux pluviales

•	Réhabilitation du parvis de Ti an Holl et 
rampe PMR.

•	Routes : Avenue des frères Le Gall (voie et 
trottoir), trottoir EHPAD Le Gall, chemine-
ment piéton et RD rue Poul Guillou

•		Essai routier Pen an Allé : rond-point, 
écluse rue du Penker et rue du Dourmeur.

•		Deux mois de curage fossés au sud‑ouest 
de la commune.

•		10 000€ de marquage au sol.

•	Point à temps 5 jours, 8 000 m² : permet 
la conservation et l’entretien des voies 
communales.

•		Travail pour les communes extérieures : 
450 heures

•		Création d’espaces verts.
•		Gravillonnage du cimetière à la main : 

120 tonnes.
•		Préparation de la saison touristique.
•		Installation de l’illumination de la ville 

pour les fêtes de Noël. square-full

Frédéric LEON
3e adjoint

Urbanisme, Travaux, Cadre de vie

Travaux et cadre de vie

Les Services Techniques sont 
présents au quotidien pour améliorer 
la vie des Plestinaises et Plestinais.

Centrale photovoltaïque
Quatre ans 
de développement
Le 9 novembre 2022, le conseil municipal 
a choisi l’entreprise QUENEA de Carhaix 
et lui a confié l’installation d’une centrale 
photovoltaïque sur le site communal de 
Goasorguen. D’une surface brute de 
40 000  m2, elle produira 3 500 MWh/an, 
énergie nécessaire à environ 1 400 foyers 
sur les 1 700 que compte la commune. 
Le loyer est fixé à 3 000 €/ha/an sur 30 
années, reconductible deux fois cinq ans 
plus 2 000  €/an de taxe. Ce développe-
ment prendra entre trois et quatre ans à 
condition que la loi littorale nous y auto-
rise comme le gouvernement l’a prévu et 
programmé.  square-full

Jacques LE GLAS
Conseiller délégué

Signalétique et bâtiments

Accès PMR à Ti an Holl
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AS Plestin
Déjà 110 ans 
pour les requins

Festival de court métrage Armoricourt
Encore un succès

Nouveau président :
Jean-François BOUGET

L’AS Plestin, plus communément appelée 
“La Plestinaise”, est une ancienne asso-
ciation de plus de 110 ans. Ce club fami-
lial a toujours eu pour ADN de transmettre 
le football tout en créant du lien entre ses 
licenciés. Aujourd’hui, le club atteint un ni-
veau de développement nouveau, grâce à 
ses performances sportives, à sa structure 
et son nombre de licenciés. Le club a pour 
ambition de poursuivre dans cette voie tout 
en gardant l’esprit de convivialité qui lui a 
donné sa longévité. square-full
jf.bouget@gmail.com

Sport Plestin Badminton
Nos effectifs 
s’étoffent

Tennis Club
La structuration 
continue

ASPTT Lannion section judo
Cours, stages 
et compétitions

Club athlé
Riche année 2022

Moto Club
Korrigans à moto

Bureau :
Antoine COURTAY (Président)
Karine BAYLE (Secrétaire)
Servane PANSARD (Trèsorière)

Le club compte désormais une vingtaine 
de jeunes et une trentaine d’adultes. Les 
jeunes badistes ont rendez-vous à la 
salle Marcel-Hamon tous les mercredis, 
de 17 h 30 à 19 h ; les adultes le jeudi, de 
18 h 30 à 23 h. L’an dernier, le club s’est 
classé second de l’interclub D3 et évolue en 
D2 pendant la saison 2022-23. Il accueille-
ra la journée d’interclub le 13 mars 2023. 
Le jeudi soir est l’occasion de moments 
conviviaux. square-full
https://www.plestinbadminton.com

Depuis septembre 2022, Richard PATTE, 
entraîneur diplômé d’état, encadre les en-
traînements. Le club progresse en nombre 
de licenciés pour la deuxième année consé-
cutive : 25 jeunes contre 10 l’an passé, 52 
adhérents au total. Des stages d’initiation 
et de perfectionnement sont prévus du-
rant les vacances scolaires : il reste encore 
des places pour les vacances de février et 
d’avril. square-full
Christophe BAUFRETON, Président 
Tél. : 06 83 80 12 43

Les jeunes judokas ont retrouvé avec plai-
sir leurs cours de judo les samedis matin 
dans la salle de gym du collège du Penker, 
avec Isabelle MERRANT professeure diplô-
mée d’état. Les effectifs sont repartis en 
hausse après la parenthèse covid-19. Il est 
encore possible d’intégrer l’un des cours 
enfants ou le cours adultes pour la saison 
2022-2023. Plusieurs de nos judokas par-
ticiperont aux stages de l’ASPTT Lannion 
pendant les vacances scolaires, occasion 
de nouer des liens avec leurs homologues 
du club en vue des compétitions à venir. square-full
aspttlannion.judo@gmail.com 
https://lannion.asptt.com section judo

La section running est venue étoffer l’offre 
du club. Tous les mercredis, une vingtaine 
de runners assidus se retrouvent désor-
mais sur le stade d’athlé afin de progres-
ser en course à pied grâce aux conseils 
de notre entraîneur Etienne DOBO BI. Le 
club a contribué à l’organisation du Trail 
des Chapelles en octobre 2022. Cet évé-
nement a rencontré un très beau succès 
puisque 600 traileurs et marcheurs sont 
venus arpenter les chemins plestinais. Le 
rendez-vous est pris pour l’édition 2023. 
Les sections historiques du club sont tou-
jours très dynamiques, et de nombreuses 
activités sont prévues en 2023. square-full
e.ropartz@gmail.com

Vous êtes motarde ou motard ? Vous aimez 
le monde de la moto ? Vous possédez une 
moto (ou pas) ? Vous aimez les balades 
entre passionnés à travers les plus beaux 
sites de Bretagne ? Le Moto Club Les Kor-
rigans vous accueille avec joie, sans dis-
tinction de marque ou de cylindrée. Nos 
membres possèdent des 125  cm3, des 
sportives, des roadsters, des cruisers, des 
customs, des routières, des GT… Tous ont 
le même amour de la moto et de la frater-
nité motarde. Les inscriptions 2023 sont 
ouvertes : 15 € pour l’année. square-full
moto.club.les.korrigans@gmail.com

Pascal PETIBON
7e adjoint

Animations communales, 
vie associative, suivi événementiel

Suite à l’acquisition des anciens bâtiments 
du syndicat de voirie par la commune, le 
site de Poul Scornet est désormais parta-
gé entre quatre associations plestinaises. 
Tout d’abord, le hangar permet de stocker 
une partie du matériel communal dédié aux 
animations. Barbecues, friteuses, câblage et 
éclairage électrique auparavant gérés par 
l’amicale laïque complètent l’équipement sur 
un même site.
L’autre bâtiment composé d’un petit hangar 
en cours de transformation sera mis à la dis-
position de l’ECPPT, association manquant 

de local pour son équipement lié au cyclisme. 
Adossé à celui-ci, l’ancien atelier du syndicat 
de voirie a vu l’arrivée de l’association Che-
mins Plestinais et Patrimoine qui peut enfin 
stocker son matériel et préparer ses futurs 
travaux.
Ainsi, la partie bureaux est partagée entre le 
comité des fêtes, l’ECPPT, les chemins plesti-
nais et patrimoine et l’amicale laïque. Outre la 
partie bureau, une partie cuisine, des toilettes 
et un vestiaire ont été réaménagés. Un par-
king dans la cour intérieure permet aussi de 
garer une dizaine de véhicules. square-full

Le Festival de court métrage Armoricourt s’est 
déroulé avec succès du 24 au 27 novembre. 
Accueilli par le cinéma Le Douron et son 
équipe de bénévoles, le festival a pu évoluer 
dans ce cadre rare que représente le cinéma 
associatif de Plestin les Grèves. Un grand bra-
vo aux trois films primés lors de l’édition 2022. 
Le festival souhaite également remercier les 

bénévoles du cinéma Le Douron et le public 
présent au rendez-vous ainsi que les réalisa-
teurs et équipes de films qui ont tous fait le 
déplacement pour échanger avec le public. Un 
grand merci aux partenaires qui soutiennent 
le festival. A l’année prochaine du 16 au 18 no-
vembre 2023 pour la 15e édition ! square-full
festival.armoricourt@gmail.com

Le Comité des Fêtes se mobilise.
L’année 2022 fut riche et encourageante pour 
les activités : Plestival, accompagnement 
pour relancer la Fête de l’Agriculture organi-
sée par les agriculteurs du territoire, relance 
du Trail des Chapelles avec le club d’ath-
létisme, le soutien sur diverses animations 
(prêts de gobelets recyclables, traversée de 
la baie, prêts de matériel, etc.).
Un nouveau local
La municipalité a mis à notre disposition un 
nouveau local, partagé avec d’autres asso-
ciations de la commune. Les membres du co-
mité ont contribué à son aménagement par 
des travaux de nettoyage et de peinture.
Plus de bénévoles
Au forum des associations, le comité des 
fêtes au travers du Plestival, a reçu l’attention 
de nombreuses personnes exprimant l’envie 
de rejoindre l’équipe.
Bruno PHILIPPE - Président du Comité des Fêtes
comitedesfetes.plestin@gmail.com

Le Plestival trouve son public.
Animation phare du comité, le Plestival mo-
bilise toutes les énergies des membres actifs 
de l’association, au service de notre territoire, 
pour promouvoir son image, ses atouts, ses 
valeurs et sa culture. En 2022, il a réuni mille 
spectacteurs sur le site, témoins de cet évè-
nement musical qui grandit petit à petit. La 
très bonne ambiance a été partagée par le 
public, les artistes et les bénévoles. Contac-
tez-nous pour devenir partenaire, notre 
équipe est à votre écoute pour vous proposer 
la meilleure formule.
Des nouveautés pour l’édition 2023
L’édition 2023 se tiendra le samedi 8 juillet 
dans le parc An Dour Meur. Au programme : 
des accès Pass Culture pour les jeunes, des 
concerts dès 18 h, une programmation artis-
tique plus étoffée, une deuxième scène, une 
nouvelle charte graphique, etc. square-full

www.plestival.bzh facebook-square instagram

Nous souhaitons la bienvenue aux quatre associations 
qui s’installent sur le site de Poul Scornet.

Belle dynamique sur les rails
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Amicale laïque
Au bal masqué

Amicale 
des pêcheurs plaisanciers
Sorties touristiques

Cercle Celtique
Pas de répit 
pour les danseurs

Comité de jumelage 
Plestin-Launceston
Entretenir la flamme

L’Amicale laïque vous annonce le retour du 
bal masqué sur le thème de la comédie musi-
cale. Après deux ans d’absence, nous avons 
décidé de l’ouvrir à tous. Réservez  votre 25 
février 2023 à partir de 19 h, à la salle An 
Dour Meur. Petits et grands, jeunes et moins 
jeunes, déguisés ou pas, venez partager un 
moment autour d’un repas en musique. Les 
fonds récoltés serviront à financer les projets 
des écoles et du collège. square-full
Tél. : 06 82 35 81 79

L’association regroupe près d’une cen-
taine d’adhérents. Elle défend leurs inté-
rêts et assure la promotion des activités 
liées à la pêche en mer et à la plaisance 
de loisir toute l’année selon les conditions 
climatiques. Elle est affiliée à la FNPPSF. 
Nos adhérents pourront profiter, le 22 avril 
2023, d’une animation “choucroute de la 
mer”, qui attire généralement quelques 
400 convives. En 2022, ils ont visité les 
grottes marines à Térénez. square-full
yvesmariemartinebal@orange.fr

Le comité de jumelage Plestin-Launceston 
est une association qui existe depuis 1984. 
De nombreux échanges ont eu lieu depuis 
cette date. Garder des relations entre les 
peuples et en l’occurrence avec nos amis 
Anglais, malgré le contexte géopolitique 
- Brexit - reste pour nous essentiel. En oc-
tobre 2022, une délégation plestinaise de 
quarante-cinq personnes s’est rendue de 
l’autre côté de la Manche. Après trois an-
nées de disette, la rencontre fut chaleu-
reuse. Nous les accueillerons au printemps 
prochain. Nos échanges sont fondés sur 
le principe de la réciprocité. Vous recevez 
chez vous une famille et l’année suivante 
vous allez chez eux, tout simplement. En 
règle générale, nos échanges durent deux 
à trois nuits à cheval sur un week-end. Le 
comité est ouvert à tous. Nous recherchons 
de nouvelles familles, avec ou sans enfants, 
ayant le sens de l’accueil et de la générosi-
té. Nos activités principales : organiser les 
échanges et séjours, repas Beef Curry pro-
posé à la population plestinaise, temps de 
partage annuel entre les membres du co-
mité (repas, jeux, marche, etc.). square-full
plestinlaunceston@gmail.com

Les cours de danses bretonnes enchaînent 
des pas de plus en plus complexes,  pour 
la plus grande joie des danseurs, menés de 
main de maître par Annick, Janine et Ca-
thy. Elles sont accompagnées par de bien 
belles musiques jouées par Jakez au vio-
lon, Christiane et Guillaume  à l’accordéon 
diatonique et Denis à la flûte et bombarde. 
Ils rendent ces cours très gais et très ap-
préciés des danseurs. On en compte une 
vingtaine dans le cours “enfants, jeunes et 
moins jeunes débutants”, et une cinquan-
taine plus confirmés en seconde partie de 
soirée square-full
Pour les cours de danse 
Tél. : 07 87 87 19 67 ou 06 72 98 67 66 
Pour les cours enfants 
Tél. : 07 86 21 10 25

Culture et loisirs

Tri bloaz zo ne oa ket bet aozet he gouel en he fezh gant ar ge-
vredigezh Dañs Treger, kar warlene e oa bet laosket a-gostez tout 
al lodenn a denn d’ar muzik ha d’an dañs. Sete o deus bet kalz 
a blijadur an aozerien, hag an dud deuet niverus kenkoulz all, o 
kinnig adarre o stajoù muzik, kan, dañs, e skolaj ar Penker pe en 
Dour Meur (ha betek Lokenole !) hag ivez ar c’hig-ha-farz kanet 
brudet-kaer d’ar sul, heuliet gant ur “bal mod Tre-
ger” asambles gant konkourioù dañs, kan ha mu-
zik. Karget mat e oa peurrest ar sizun c’hoazh : un 
abadenn sinema e brezhoneg e sinema An Dou-
ron, gant tud yaouank ar strolladoù Morzhol Prod 
ha Glaz Natur Prod ; ur brezegenn sonet gant Do-
minque Jouve, ar soner klerinetenn end eus lakaet 
ac’hanomp da vevañ buhez sonerien treujenn-gaol 
hengounel Kreizh-Breizh : un abadenn kontaden-
noù e Ti an Holl, ‘lec’h m’o deus bet ar re vihan hag 
ar re vras kalz a blijadur o vont da heul Erwan He-
meury en e ved droch ! Ha da echuiñ eus ar bra-
vañ tout, saloñs al levrioù. E-pad an deiz zo bet 
kantadoù a weladennerien (ha prenerien !) o tont 
hag o vont dre alezioù ar saloñs, un digarez brav 
dezhe d’ober anaoudegezh gant an oberourien a 
oa war ouzhpenn tri-ugent stand. Er sizhun-se zo 
bet tro ivez, hag ur ral eo, da welet oberennoù Laurence Doyen, a 
oa diskouezet en Dour Meur, hag ivez da welet an diskouezadeg 
Sonerezh, deuet da Vro-Dreger a-espres eus Roazhon, ar pezh ne 
c’hoarvezo ket biken ken marteze, e Ti an Holl hag er Vediaoueg. 
Trugarez d’an holl re o deus kenlabouret ganeomp, pe e vefent eus 
Plistin pe eus lec’h all, a-drugarez dezhe zo  bet moaien da aozañ 
gouel kaer Gouel bro Plistin ! Kenavo ar c’hentañ !

Cela faisait trois ans que l’association Dañs Treger n’avait pas 
organisé son festival dans son intégralité, l’édition de 2021 étant 
tronquée de toute la partie consacrée à la musique et à la danse. 
Ce fut donc un vrai plaisir, pour les organisateurs comme pour le 
public venu nombreux, de renouer avec les stages de chant, mu-
sique, danse, au collège du Penker, à An Dour Meur et même à 

Locquénolé, et bien sûr avec le fameux kig-ha-farz 
chanté du dimanche, suivi d’un “bal trégorois” qui 
mêlait aussi concours de danse, de chant et de 
musique. Le reste de la semaine était encore bien 
chargé : séance de cinéma en breton au cinéma Le 
Douron, avec des productions des jeunes collectifs 
Morzhol Prod et Glaz Natur Prod ; une conférence 
musicale avec le clarinettiste Dominque Jouve, qui 
nous a replongés dans l’univers des sonneurs de 
clarinette traditionnelle du Centre Bretagne ; une 
soirée contes à Ti an Holl où petits et grands ont eu 
le plus grand plaisir à entrer dans l’univers farfelu 
d’Erwan HEMEURY ! Le salon du livre a clos cette 
semaine de la plus belle manière. Des centaines de 
visiteurs et acheteurs ont déambulé toute la jour-
née dans les allées du salon. Ce fut l’occasion pour 
eux de rencontrer les auteurs présents sur plus de 

soixante stands. Cette semaine fut aussi l’occasion, rare, d’admirer 
les travaux de Laurence DOYEN exposés à An Dour Meur et de 
découvrir l’exposition Sonerezh, venue de Rennes et visible de fa-
çon très exceptionnelle à Ti an Holl et à la Médiathèque. Un grand 
merci à tous nos partenaires, de Plestin ou d’ailleurs, qui ont rendu 
possible ce beau festival Gouel bro Plistin !  square-full
Pascal LINTANF

Dañs Treger
Retour sur Gouel bro Plistin 2022

Culture et loisirs Vie citoyenne

Sport

Depuis septembre 2022, l’association a intégré de nouveaux locaux, mis à disposition par 
la municipalité, rue de Poul Scornet. Ceux-ci, bien plus spacieux que les précédents, per-
mettent à nos membres de se retrouver à l’abri tous les lundis matins (jusqu’à 30 personnes 
parfois) et offrent un espace important pour entreposer le matériel. Nous y fabriquons 
tables à pique-nique, passerelles et poteaux de signalétique. C’est là une reconnaissance 
de la vitalité de l’association, laquelle réhabilite régulièrement le petit patrimoine communal 
et entretient un réseau de 110 km de sentiers pour le plus grand plaisir des randonneurs. square-full
https://cheminsplestinais.dcea.fr

L’activité de l’antenne de Plestin de la Croix Rouge Française s’est accrue en 2022 : ce sont 
42 bénévoles qui oeuvrent pour aider les 120 bénéficiaires du canton, par la distribution ali-
mentaire, par l’ouverture de la boutique solidaire et de la vestiboutique, sans oublier l’écoute 
et les aides financières ponctuelles.
Par ailleurs, la Croix Rouge organise une séance de théâtre le dimanche 29 janvier à 14 h 30 
à la salle An Dour Meur. La pièce “Le prénom” sera jouée par la troupe “Les bons jours en-
semble”, les bénéfices étant reversés à la Croix Rouge. square-full
patriciaprigent@orange.fr

Chemins Plestinais et Patrimoine
Nouveaux locaux rue de Poul Scornet

Croix Rouge Française
Activité en croissance

Culture et loisirsSolidarité

Chantier collaboratif au bord du Yar 
avec l’association de Plufur, pour une jonction 
entre nos deux communes 
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Durant le week-end du 2 et 3 décembre 
2022, Michel et Chantal LE GALL ont mené 
de main de maître l’organisation du Télé-
thon  ! Plusieurs évènements ont eu lieu : 
d’abord le vendredi soir avec OK Chorale 
et la chorale “la Clé des 
Chants” de Morlaix qui 
se sont réunis à An Dour 
Meur pour faire vivre des 
moments enchanteurs  ; 
puis, le samedi, place 
aux divertissements avec plus de 250 re-
pas “omelette frites” vendus. En animation, 
la roue de la fortune, et différents jeux ont 
réjoui les participants et les bénévoles. Les 
lots à gagner étaient divers : légumes, drap 
de bain brodé à la main, lots de commer-

çants, etc. Enfin, en milieu d’après-midi, 
place aux sports ! 55 marcheurs ont ensuite 
pris un chemin de randonnée.
Les organisateurs remercient les béné-
voles, les associations participantes (Boule 

Plestinaise, La Pétanque, 
OK Chorale, la Clé des 
Chants, les marcheurs), 
les commerçants, la 
mairie, les services tech-
niques et toutes les per-

sonnes qui ont fait de cette journée, une 
fête ! Rendez vous en 2023, Si vous voulez 
participer et faire naître de nouveau évène-
ment au Téléthon l’année prochaine merci 
de contacter M. et Mme LE GALL. square-full
m.legall04@outlook.fr

Au mois de mai dernier nous 
avons posé des panneaux 
dans le parc d’An Dour Meur 
et le jardin du Trésor, indi-
quant que les propriétaires 
de chiens devaient ramas-
ser les déjections de leurs 
compagnons. Après une 
saison estivale nous consta-
tons que ces panneaux ne 
sont pas respectés et que 
les gens continuent à ne 
pas ramasser derrière eux. 
Nous vous rappelons que 
l’amende correspondante à 
cette infraction va de 35  € 
à 450 €. N’oubliez pas que 

les enfants jouent sur le même terrain de 
jeu que vos animaux et que les déjections 
animales sont très dangereuses pour les 
bambins qui mettent tout à la bouche. On 
compte sur votre civisme pour garder ces 
endroits propres et accessibles à tous.  square-full

Ouvert jusqu’au 25 février 2023 inclus. Le concours de poésie 
organisé par la Médiathèque de Plestin-les-Grèves est ouvert au 
monde entier, sans frontière et comporte trois catégories en deux 
langues : jeunes, adultes et professionnels, en plusieurs langues : 
français, breton, autres langues de France, arabe et berbère. Une 
traduction en français est souhaitée pour une accessibilité tout 
public et meilleure compréhension de tout le jury.
Envoyez vos poèmes dactylographiés ou manuscrits ne 
dépassant pas une page A4, uniquement sur le thème 2022 du 
Printemps des Poètes : Frontières.

Les poèmes anonymes, complétés des coordonnées et âge 
des participants, seront transmis par courriel ou, à défaut, 
par courrier à l’adresse suivante : Printemps des Poètes - 
Médiathèque - Place d’Auvelais - 22310 Plestin-les-Grèves ou 
déposés sur place.
La participation au concours est gratuite et implique 
l’acceptation de la publication non rémunérée des œuvres par 
la médiathèque, notamment dans le recueil de poésies publié à 
la suite du concours et disponible au prêt. La remise des prix 
aura lieu le vendredi 17 mars 2022 à 18 h 30 à l’espace culturel 
An Dour Meur de Plestin-les-Grèves. Les premiers prix recevront 
un abonnement d’un an à la médiathèque ou des places de 
spectacle à l’espace culturel An Dour Meur ou des places au 
cinéma Le Douron. Tous les participants présents à la remise 
des prix recevront des livres. square-full
Tél. 02 96 35 60 42
mediatheque@plestinlesgreves.bzh

Vie citoyenne

Printemps des poètes

Règlement du concours 
de poésie

Régine BONABAL
8e adjointe

Police Municipale, 
Marchés, Téléphonie, 

Informatique, 
Commandes groupées

Culture et loisirs

Tourisme Bretagne Côte de Granit Rose

Sac à dos découverte

Encore une nouvelle façon de découvrir la Réserve Na-
turelle Régionale des landes, prairies et étangs de Plou-
nérin. Equipé de six sachets remplis d’accessoires, par-
tez à la découverte des petites bêtes, des plantes et de 
l’histoire du lieu. Etape par étape, vous utiliserez les ju-
melles, l’enceinte pour converser avec la faune locale et 
les guides naturalistes pour faire connaissance. Tout ce 

qu’il faut pour jouer au parfait explorateur naturaliste. 
Les sacs à dos sont à retirer dans les offices de tourisme 
de Plestin-les-Grèves, Lannion (et Plouaret de mi-juin à 
mi-septembre).
Location gratuite, caution de 300 €, accessible toute l'an-
née, idéal pour les enfants de 7 à 12 ans. square-full
www.bretagne-cotedegranitrose.com

Explorez la Réserve Naturelle Régionale 
des landes, prairies et étangs de Plounérin de façon ludique !

6 722,70 € de bénéfices 
en 2022 

Sécurité et environnement

Parc An Dour Meur

Téléthon 2022

Les Plestinais ont du cœur

Portrait

Enora LOZAC’H
La jeune plestinaise Enora LOZAC’H est 
élève de terminale en bac pro, au lycée du 
Méné à Merdrignac. Très intéressée par le 
métier de fusilier commando et pour ensuite 
devenir garde chien dans l’armée, elle suit en 
parallèle à ses études de lycéenne, une pré-
paration militaire pour être sûre de ses choix. 
La Préparation Militaire Marine (PMM) est 
une période militaire de découverte et d’ini-
tiation à la Marine Nationale et à ses métiers. 
Le stage qu’elle a effectué à Morlaix a permis 
de vivre un premier contact avec la marine 
et de confirmer ou préciser une volonté de 
s’engager. square-full

Lannion Trégor Communauté

Aide au covoiturage 
avec Klaxit
Pour encourager le développement d’un réseau important 
de covoiturage, l’Agglo participe financièrement en pre-
nant en charge une partie du coût des trajets. Ainsi, tous 
les trajets en covoiturage réalisés sur l’application Klaxit et 
ayant pour origine ou destination l’une des 57 communes 
du territoire sont subventionnées par la collectivité. Concrè-

tement, les passagers voyagent gratuitement, quand les 
conducteurs sont de leur côté rémunérés entre 2€ et 4€ 
pour chaque passager transporté par trajet. Ce dispositif 
est déjà effectif sur l’ensemble du territoire. Lannion-Trégor 
Communauté poursuit cette démarche en partenariat avec 
le “Registre national de preuve de covoiturage”, permettant 
d’attester des trajets effectués en covoiturage. square-full
www.klaxit.com



PLISTIN • n°58 • Janvier 202322

Naissances
Faustine NOUGARET, Valentin SALAUN, Lou 
LE GALL DESRUELS, Marceau LARUE, Aline 
CIMOLINO, Elouan AUDINET, Gaspard GAZEAU, 
William GRIMAUD, Lyana EVENOU, Ezra 
BRINDEAU, Adèle KNORR.

Seuls apparaissent les noms des enfants dont 
nous avons eu l’autorisation des parents.

Mariages
Frédéric RICHARD et Véronique TUNIS, 
Arnaud BAILLY et Elodie POISSON, Kenzo-
Hugo HILLION et Marine LE PICARD, Anthony 
PEDRON et Cindy ALLO, Georges TRAON et 
Séverine PERODEAU, Jean-Baptiste LE MAÎTRE 
et Julie MAHÉ, Giovanni MESSINA et Stéphanie 
MORVAN, Nicolas MAGNÉ et Marguerite 
FOUILLAND, Alexandre MIDY et Coralie 
SALAÜN, Tanguy BOÉTÉ et Mary Beth O’NEILL, 
Eric BERTRAND et Marie-Laure HINRY, Jérémy 
LE LANN et Gaëlle SALAÜN, Patrick CABASSET 
et Desmond MAITLAND, Anthony DERRIEN et 
Laure LIOTIER.
Seuls apparaissent les noms des mariés qui ont autorisé 
l’insertion dans la presse.

Décès
2021
Jean RAOUL, André ELEOUET, Pierre CADRAN, 
Georges DENIS, Alice GARREC, Emma 
REMOND, Jean-Pierre BERTHOU, Régis 
CONNAN, Françoise HERBY, Emilie RIOU.

2022
Yvette QUINIO, Paulette DRONIOU, Paulette 
QUERREC, Geneviève BOURET, Denise 
BOURHIS, Edouard BONNY, Germaine LE ROY, 
Jeannine NEUDER, Jacqueline REVERT, David 
ROSS, André DUCLOS, Claude GABORIT, Mario 
Eleutério BASTOS PINTO, Simone BRIQUER, 
Philomène BOHEC, Marie‑Barbe CONAN, 
Philippe VAYSSE, Roberte SOUDAN, Daniel 
MALEZIEUX, Jean‑Pierre RENAUD, Micheline 
REQUIER, Jacques MARTIN, Jackie VILLERS, 
Louis LE SAUX, Jean LE MERRER, Grégoria 
MARTIN, Pascal MORAS, Jeanne L’HOSTIS, 
Josiane GOURIOU, Marie LE MANACH, 
Laurent LE FOLL, Huguette JAOUEN, Françoise 
LECLERCY, Henriette DOLOU, Louis LE ROUX, 
Emilia FILIPPE, Alexis ZECCHINI, Maryse 
RAOULT, Marie KERVELLA, Yves PERSON, 
Alain FEITLER, Auguste MARTIN, Renée 
COSTAZ, Bruno BARRIÈRE, Amand BRASSEUR, 

Gabriel MAHÉ, Ange TIDDA, Yvonne JACOB, 
Marie‑Madeleine HÉRISSON, Denise PAUGAM, 
Jean-Pierre GUIMBERTEAU, Jeanne LAVANANT, 
Laurent HÉLOU, Claudine BELLERY, Yvonne 
PERRIN, Hervé LE ROCH, Thérèse LE ROUX, 
Annette PHILIPPE, Jean MASSON, Monique 
HAMON, Joséphine MELL, Louise PIPART, René 
DUBOIS, Francis COCU, Denise GERLINGER, 
Jean BODILIS-RÉGUER, Michel ROLLAND, 
Marie-Thérèse BEZÉ, Jean-Marie MONTÈCINOS, 
Marie PELLÉ, Maurice MAYER, Roger LE 
DISEZ, André LESECQ, Suzanne LEFÊVRE, 
Catherine HÉBERT, Josette HOURDEAU, Louise 
ROUDAUT, Albertine PIOLOT, Germaine LE 
ROUX, Marie‑Thérèse BOURVEN, Jean Pierre 
DESBAT, Jean PELLAÉ, Daniel ROUSSAT, Alain 
LE BARS, Claude JAQUINANDI, Marie-Thérèse 
OMNÈS, Marguerite RAGUENEAU, Marie-France 
LÉTHURGEZ. square-full

État civil

Hommage

Annette 
SOURIMANT

Poème

Je crois

Nous avons appris avec tristesse le décès 
d’Annette SOURIMANT le 13 août 2022 et 
nous tenions à vous en faire part. Conseil-
lère municipale depuis plus de huit ans, 
membre du CCAS, présidente du Club des 
Loisirs pendant plusieurs années, elle était 
une femme engagée, dévouée et pleine 
d’humour. Nous apportons tout notre sou-
tien à sa famille. Au revoir Annette et merci 
pour tout ce que tu as fait pour les autres. square-full

Je crois au don de vivre au milieu des désastres,
À l’instinct de la bête, à l’idéal humain,
Aux miracles du cœur, aux prodiges des mains,
Comme à l’éternité de la Terre et des astres.
 
Je crois aux lendemains des semailles du vent,
Au pouvoir de la source, aux racines vivaces,
Je crois au sillon droit que le Devoir nous trace,
Aux vérités du Sage, à celles du Savant.
Je crois à l’arc en ciel, au vœu de la colombe,
À la foi créatrice, au livre du penseur,
À la ténacité de l’effort bâtisseur,
Et je crois aux regrets sur le marbre des tombes.
Je crois au merveilleux dans les yeux d’un enfant,
Au message des fleurs, au rêve, à l’étincelle,
Au soutien d’un ami quand la force chancelle,
Et je crois en l’amour sur le mal triomphant.
On pourra donc me dire, et me redire encore,
Que ce monde n’est plus qu’un chaos démentiel,
Je guette l’hirondelle aux quatre coins du ciel
Et garde ma fenêtre ouverte sur l’aurore.

— Yvonne Le Fustec

Procédure de changement 
de nom de famille
Aujourd’hui et depuis la loi 2022-301, il est 
possible de changer de nom de famille soit 
en accolant le nom de la mère à celui du 
père, dans la limite de deux noms, soit en 
le remplaçant par le nom du parent qui n’a 
pas été transmis à la naissance. Toute per-
sonne majeure peut faire cette démarche 
pour elle-même et pour ses enfants (mi-
neurs) dont il faudra l’autorisation s’ils sont 
âgés de 13 ans ou plus. La démarche peut 
s’effectuer, soit dans la mairie de nais-
sance, soit dans la mairie de la commune 
de résidence.

Pièces à fournir :
•	le cerfa n° 16229*01 rempli et signé.
•	un justificatif de domicile (si la demande est 

effectuée dans la commune de résidence)
•	une copie intégrale de moins de trois mois 

de tous les actes concernés par le change-
ment de nom (acte de naissance, mariage, 
pacs, décès, mariage des enfants…)

•	votre carte d’identité et celle des enfants 
concernés par le changement de nom.

Délais :
La demande de changement de nom prend 
un mois minimum à compter de la date de 
réception de votre dossier complet en mai-
rie. A l’issue du mois d’instruction, un ren-
dez-vous en mairie sera nécessaire avec 
un officier d’état civil (maire ou adjoint au 
maire) afin de confirmer votre choix. Les en-
fants de 13 ans et plus qui changeront de 
nom devront être présents et confirmer leur 
choix également. square-full




