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Wesdames, V]edsiours,

Tout d’abord, permettez-moi de vous
souhaiter & toutes et tous une excel-
lente année 2024 !

Les fétes de fin d'année, moment festif
et familial, sont pour beaucoup d’entre
nous l'occasion de se retrouver ; jes-
pére qu'il en a été de méme pour vous
et que vous avez pu passer du temps
avec ceux qui vous sont proches.
Nous vous offrons comme chaque an-
née le bulletin municipal réalisé par le
service communication sous la hou-
lette d’Aurore FOURNIS, adjointe au
Maire et géré par Catherine GEFFROY
avec l'aide de la commission commu-
nication et la participation des ac-
teurs plestinais que je remercie pour
leur implication tout au long de l'an-
née. Notre communauté plestinaise,
dynamique et impliquée, travaille au
maintien de cette qualité de vie qui
nous est, & tous, si chére.

Vous découvrirez dans ce bulletin
les réalisations 2023, mais aussi

A-raok pep tra e faot din hetai
bloavezh mat deoc’h-tout e 2024 !

Goueliou fin ar bloaz, ur maread festou
asambles gant ar familh, zo un digarez
d'en em gavout asambles evit kalzig
ac’hanomp. Mechafs ho peus gallet
tremen ar mare-se gant ho tud kar.

Evel bep bloaz e profomp deoch ar
channadig-kér a vez savet gant ar
servij kehentin, dindan renerezh Au-
rore FOURNIS, Eilmaerez, ha meret
gant Catherine GEFFROY, gant sikour
ar bodad kehentin ha Plistiniz zo hag
o deus kemeret perzh en afer, ha tru-
garez a faot din lavaret dezhe evit an
nerzh a zegasont a-hed ar bloaz. Brav
eo ar vuhez e Plistin hag hon c’humu-
niezh, lains ha nerzh-kalon ganti, a
labour evit derc’hel gant ar c’halite be-
van-se, ken kaer ma'c’h eo dimp-tout.
Gant ar channadig-kér-man e c’hallfet
gouzout hiroc’h war an oberou kaset
da benn ganimp e 2023, hag un toul-
lad traol emaomp e-sell d'ober e 2024
ivez. En o mesk, digoradur ofisiel ti ar
vugaligou, al labouriol evit kempenn

quelques projets pour 2024. A noter,
I'inauguration & venir de notre maison
de la petite enfance, 'aménagement
de I'entrée de ville rue de Lanscol-
va, la rénovation énergétique de Ti
an Holl, la fin de la restructuration
de l'ancienne trésorerie (locaux du
C.C.AS. et du service enfance-jeu-
nesse) ou encore le lancement des
jardins familiaux.

Afin de mieux faire connaitre notre
commune, nous lancerons en 2024
un nouveau site internet permettant
de faire découvrir nos équipements et
services au plus grand nombre.

Notre commune continue son déve-
loppement. Deux labels obtenus en
2023 récompensent nos efforts et
font rayonner Plestin : la troisieme
fleur pour toutes nos actions en fa-
veur de I'embellissement et de nos
efforts en matiére de développement
durable ; le label Ville active et spor-
tive obtenu & Dijon et qui reconnait la

antre Plistin e straed Lanskolva, al la-
bourioli renevezifi termek e Ti an Holl,
fin al labouriou adframmafi an tefizo-
rerezh kozh (bureviou KOSG hag ar
servij bugale-yaouankiz) pe c’hoazh al
liorzhou tiegezhel ha kement zo.
Embannet e vo e 2024 ul lec’hienn
nevez abalamour da vrudaf hon c’hu-
mun. Enni e c’hallo tout an dud gou-
zout hiroc’h war hon aveaduriol hag
hon servijou.

mad degch |

L}
Derc’hel a ra Plistin da vont war-raok.
E 2023 e oa bet roet daou label dezhi,
un digoll evit hon strivol, ha mat evit
brud Plistin : An deirvet bleufivenn evit
tout ar pezh hon eus graet evit kae-
raat hon c’hér hag evit kement hon
eus graet evit an diorren padus / Al

label “Kér oberou ha sportol”, bet roet
deomp e Dijon, a ra anaoudegezh d'ar

Christian JEFFROY
Maire de Plestin-les-Greves

Vice-Président de Lannion Trégor Communauté

dynamique due & la qualité de nos
équipements mais aussi a I'engage-
ment de nos bénévoles associatifs.
Je me permets de vous rappeler la
réflexion lancée en 2023 pour 'amé-
nagement de notre centre-ville et
notamment la place du 19 mars et la
place de Kerilly. Aprés la balade pu-
blique, les ateliers ouverts aux parte-
naires et aux Plestinais, nous organi-
serons en début d’année, une réunion
publique & I'espace An Dour Meur.
L'aménagement de ces deux places
est complexe puisqu’il nous faut in-
tégrer de multiples données (marché
dominical, logements, commerces,
sécurisation, végétalisation, espace
de vie local, etc.). Votre participation
est la bienvenue et vos idées nous se-
ront précieuses ! Bref, de beaux pro-
jets encore & venir en 2024.

Je vous souhaite & nouveau une excel-
lente année 2024. Prenez soin de vous,
de votre santé et de vos proches | il

boan a vez lakaet gant tud a-youl-vat
hon c’hevredigezhiou a-drugarez da
galite hon saliol ha tachennou sport.
Degas a ran da sofj deoc’h eus ar
preder hon doa bet en 2023 diwar-
benn adkempenn kreiz-kér Plistin, ha
dreist-holl plasenn an 19 a viz Meurzh
ha plasenn Kerili. Goude ar bourme-
nadenn digor d'an holl hag an atalie-
rou evit ar gevelerien ha tud Plistin e
vo un emvod foran e-barzh an Dour
Meur e penn kentan ar bloaz. Adkem-
penn an div blasenn-se n'eo ket aezet
peogwir e rankomp pledifi gant traou
a bep seurt (marc’had ar Sul, lojeiz,
staliot, surentez, staliafi glasvez, an
tachennol a vuhez lec’hel ha me "oar-
me). Deuet mat e vefet, chwi hag ho
sofjou a vo talvoudus-kaer dimp !

E berr gomzou, traou brav ken-ken be-
pred a vo e 2024 !

Ur wech all e hetan bloavezh mat
deoc’h e 2024. Grit mat war ho tro ha
war-dro ho tud kar | ll

Christian JEFFROY, Maer Plistin,
Besprezidant e Lannuon-Treger Kumuniezh
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Dans ma ville

2023 : saison estivale
tout en contraste

Tourisme

La saison 2023,
globalement bonne,

a connu des conditions
météorologiques tres
variables et inhabituelles,
une hausse

de la fréquentation

et une évolution

de nos services.

Elle confirme également
le manque récurrent

de candidats aux

50 postes de saisonniers
que propose notre ville.

4

Yvon LE BRIGANT

1¢ adjoint
Finances, Personnel, Tourisme, Marché

Les conditions météorologiques en début de
saison furent plutét favorables et le mois de
mai a été propice au tourisme en raison de
ses nombreux ponts. Malgré cela, nous avons
subi un été en demi-teinte, surtout en juillet.
Un pic de chaleur en septembre a conclu la
saison. Nous avons cependant constaté une
hausse de fréquentation sur la commune :
les remontés des professionnels sont globa-
lement positives et les différentes animations
et événements proposés par les associations,
que nous remercions pour leur implication
active dans 'animation plestinaise, ont ren-
contré le succes.

Nos services ont évolué avec la mise en place
de nouveaux horaires (7j/7) pour la police :
deux personnels au quotidien effectuent des
patrouilles a VTT. Cela a permis une plus
grande disponibilité de ce service aux Plesti-
nais et aux vacanciers. Cette équipe a assuré
efficacement la tranquillité sur la commune
durant la journée et lors des diverses festivités.
Autre nouveauté enfin, la mise en place d’une
Brigade Propreté par les services techniques.
Celle-ci a assuré la propreté des plages et
des toilettes publiques pendant juillet et ao(t,
7jl7, ce qui a complété les missions déja exis-
tantes : fleurissement, signalétique, entrées
de ville, préparation estivale, entretien et em-
bellissement de la commune.

e Centre nautique : la réduction de I'équipe
de saisonniers, par manque de candidats,
a rendu la saison compliquée & mettre en
place. Nous rencontrons de plus en plus ce
probléme de recrutement pour les jobs d'été,
tous services confondus. Chacun a joué le jeu
et s’est impliqué au maximum pour satisfaire
nos estivants, malgré une météo trés maus-
sade et des vents capricieux a orientation
peu favorable pour le char & voile.

e Camping : malgré une météo tres instable et
la question du pouvoir d'achat toujours au coeur
des préoccupations des vacanciers, la saison
2023 a été bonne au camping de Saint-Efflam.
Les trois nouveaux chalets installés en début
d'année ont pleinement satisfait les clients
du camping, qui continue de répondre a leurs
attentes en termes de qualité de service, de
dépaysement et de rapport qualité/prix imbat-
table. Le taux de fréquentation est identique a
celui de 2022.

e Aire de camping-car : I'inauguration re-
portée de plus d’'un mois, les débuts difficiles
dus a I'installation tardive de la téléphonie, la
météo du mois de juillet tres défavorable au
tourisme ambulant sur la Bretagne n’ont pas
empéché le stationnement de plus de 2 500
véhicules. Au regard du nombre de mois et
des conditions d’exploitation, ces premiers ré-
sultats sont tres satisfaisants et rencontrent
pleinement les objectifs que nous nous étions
fixés. Par ailleurs, les commentaires des utili-
sateurs sont trés encourageants.

e Marchés les marchés du dimanche
connaissent une affluence toujours grandis-
sante. Les marchés du mardi soir, dont nous
avons agrandi le périmetre par manque de
place, demandent certainement & étre revus
et repensés en termes d’animation.

o Food-trucks et guinguettes : les food-trucks
et autres guinguettes retiennent de plus en plus
I'attention. Pour contre-balancer les critiques
trés poussées émises par certains, nous rap-
pelons que ces commerces attirent beaucoup
de monde sur la commune et participent gran-
dement & l'aspect touristique de notre ville. lls
font de plus travailler plus d’'une trentaine de
saisonniers et engendrent une recette non né-
gligeable grdce aux droits de places.

e CLSH : le bilan du service enfance jeunesse
est rayonnant, & l'inverse du ciel d’'une par-
tie de I'été. En effet, prés de 38 jeunes Ggés
de 10 & 16 ans ont participé aux activités
estivales. Des journées inter-centres avec
Plouaret, Ploumilliau, Kermaria et Cavan ont
permis aux jeunes Plestinais de rencontrer
d'autres jeunes de territoires voisins. Trois
camps ont été organisés : pour les plus pe-
tits au camping de Plestin, pour les moyens
et grands & Guerlédan et enfin pour les ados
a Pénestin. Ce type de séjour est tres atten-
du par les familles. Dés la premiére semaine
d’ouverture des inscriptions, tout était quasi-
ment complet !

Le taux de remplissage du centre de loisirs fut
quant a lui excellent : 40 enfants en moyenne
sur I'ensemble des mois de juillet et aolt. De
belles activités leur ont été proposées : une
visite de la mairie en compagnie de M. le
maire, un mini-stage de poney & Pont Menou
ou encore des rencontres intergénération-
nelles avec 'EHPAD et les fameux grands
jeux de 'été...

Enfin, les portes du restaurant scolaire ont
été ouvertes cet été pour les repas du midi.
Les enfants ont été ravis de retrouver leur cui-
sinier scolaire et surtout ses bons petits plats.
L'organisation des équipes a ainsi été gran-
dement facilitée. W

Finances

Budget primitif 2024

Augmentation du budget de fonctionnement,
nouveaux chantiers et budget unique pour le tourisme

C'est maintenant devenu la regle, le vote
du budget primitif (BP) s'effectue dans la
vieille année. Cela permet & la ville de lan-
cer les plus gros projets dés janvier, en évi-
tant les chevauchements d’'une année sur
I'autre, qu’'on appelle les reste a réaliser.

Le BP 2024 a été voté le 14 décembre
2023, sans que nous disposions des
résultats de 'année en cours. Par
conséquent, le conseil municipal votera

& nouveau, fin mars, début avril 2024, un
budget supplémentaires (BS), dés qu'il
aura connaissance des comptes définitifs.
Ceci cléturera I'exercice budgétaire 2024.

Le budget primitif 2024 s'éleve

a 5561543 € en fonctionnement
et 1502822 € en investissement,
sans recours a I'emprunt

ni augmentation des impots.

Plestin-les-Gréves, dans ma ville

Il est & noter une augmentation de

318 148 € du budget de fonctionnement,
de essentiellement & I'augmentation
exponentielle des colts énergétiques,

a la revalorisation du point d'indice de
nos agents communaux et a la nouvelle
convention police que nous signons avec
les communes voisines, qui participent
également & son financement.

En investissement, alors que la plupart
des chantiers entamés ces derniers mois
sont terminés, les deux gros projets qui
vont démarrer en tout début d'année sont
la réfection énergétique de Ti an Holl,
avec un peu de retard, pour un montant
de 210000 € et 'aménagement et la
sécurisation piétonne sur la route de
Lanscolva pour 200 000 €.

L’évolution du tourisme dans notre
commune et ses alentours va nous donner
a réfléchir a une éventuelle fusion des
budgets camping et centre nautique
dans un seul et méme budget Tourisme,
on y ajoutera 'aire de camping-car. Cela
montre la volonté de notre commune de
jouer le réle important qui doit étre le sien
dans les développement et I'attractivité
de notre région. 2024 sera propice & cette
réflexion afin que les conditions soient les
meilleures possibles.

Pour terminer, un changement trés
important dans la facon de travailler

de nos agents est intervenu, qui ne

sera pas visible pour les usagers : notre
commune change réglementairement
de nomenclature comptable. Ceci doit
faciliter les échanges entre notre service
comptabilité et la trésorerie de Lannion
mais demande un temps d’adaptation
évident.




Centre Communal
d’Action Sociale

Le projet politique du CCAS est porté par
huit élus municipaux et huit représentants
de la société civile. Il est présidé par le
maire. Son objectif principal : lutter contre
toutes les formes d’exclusion et soutenir
socialement les habitants. Il a deux outils
principaux a sa disposition : 'EHPAD Le
Gall et I'action sociale de proximité déve-
loppée par le travailleur social.

¢ Veille sociale de proximité

Suite & la tempéte de novembre 2023, il est
apparu essentiel de maintenir une veille
sociale permanente. Celle-ci, en rappro-
chant des référents (famille, élus, voisins...)
de personnes vulnérables permet de réagir
lors de situations urgente. En période de
crise, mieux vaut passer du temps & trans-
mettre des réponses aux habitants qu'a
recenser les personnes en difficulté. Plus il
y a de personnes en veille, plus I'action est
efficace.

La commission sociale du CCAS a débuté
le travail pendant la livraison du colis de
Noél en décembre. La solidarité s'organise
et chacun se doit d'y participer en s'impli-
quant pres de chez lui. B

o7 02963569 49
¥ ccas@plestinlesgreves.bzh

A I'EHPAD Le Gall,

des effets positifs du

En 2020 lors de la pandémie de covid, afin
d’'apporter un peu de réconfort aux rési-
dents, Aline ROSAIS, professeur de I'école
de danse de Plestin a proposé de présen-
ter des chorégraphies aux résidents avec
ses éléves.

Depuis, les animatrices ont gardé contact
et chaque année les danseuses sont ve-
nues & la rencontre des résidents pour se
produire dans les différents lieux de vie
(Plesty Bar, Espace Chéne, salle de restau-
rant, paliers, extérieur, ...).

Au vue des émotions ressenties et inte-
ractions verbales ou non verbales consta-
tées, I'équipe d'animation et vie sociale a

L 4

Le Jardin des Petites Mains

L'équipe du Jardin des Petites Mains se
porte & merveille et accueille de nouveaux
membres trés régulierement. lls se re-
trouvent tous les lundis entre 10 h et midi
derriere Ti an Holl et n’hésitent pas a se
voir plus tant 'ambiance est bonne. A no-
ter leur investissement, suite a la tempéte
Ciardn, pour aider au bucheronnage chez
des privés en difficulté. En 2024, I'action
Troc Plantes sera réitérée un samedi au
printemps tant la premiére édition a rem-
porté un vif succés. Bl

Brigitte PRIGENT

2¢ adjointe
Politique sociale

Notre parc locatif grandit

Le CCAS ceuvre depuis 3 ans ¢ la rénova-
tion de logements sociaux. Les élus ont
conscience de la difficulté locative actuelle.
3 logements sociaux entre I'avenue des
freres Le Gall et la route de Morlaix sont
nouvellement loués. Chaque logement est
conventionné afin de permettre & des fa-
milles de se loger & loyer modéré. B

Appel aux habitants : recherche logements dans le parc privé

Le marché locatif est trés tendu actuellement et pose de nombreuses difficultés pour
nombre de personnes. La commune et le CCAS envisagent de développer différents pro-
jets pour densifier I'offre dans un secteur qui demande des délais souvent longs. Le CCAS,
conscient de cette difficulté actuelle et inédite, invite les habitants & se manifester s'ils
peuvent offrir une solution locative. Elle peut méme prendre différentes formes de celles
plus traditionnelles : la location de chambre pour des jeunes ou travailleurs, la coloca-

tion, la colocation intergénérationnelle etc.

Le CCAS a I'envie de faciliter la mise en relation entre des personnes en quéte d'un loge-
ment & Plestin et des habitants qui souhaitent proposer une offre locative sans oublier de
s'orienter vers des partenaires professionnels experts du territoire ll

PLESTIN LES GREVES

covid ?

souhaité développer ses échanges avec
I'école de danse de Plestin. D'ores et déja,
plusieurs temps forts sont programmés sur
I'année 2024. Un projet intergénérationnel
se dessine avec la participation des rési-
dents acteurs dans le projet.

De plus, en partenariat avec I'’Amicale des
résidents, d'autres actions sont menées ré-
gulierement comme la médiation animale.
Grace aux personnes bénévoles au sein de
I'établissement les résidents gardent le lien
social et on observe une nette amélioration
de leur qualité de vie. Un grand merci pour
leur investissement | ll

o/ 0296356578

La danse appporte le sourire
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Christine LATOUCHE

Conseillere déléguée
% y Projet péle médico-social,
Maison des Solidarités

Appel aux dons

Le CCAS de la commune agit au quotidien
pour les personnes fragiles ou en difficulté.
Ses actions de proximité sont directement
orientées vers les publics défavorisés ou
vulnérables : secours d'urgence, écoute,
conseils, orientations, organisation d'éve-
nements etc...

Le CCAS est en mesure d'accueillir des
dons. Nous en profitons pour remercier pu-
bliquement I'association Saint Roch, Toul
an Hery et le restaurant I'Avel Zo. Bl

2023 en images

Plestin-les-Gréves, dans ma ville

Déménagement en 2024

Le service d'action sociale déménage en
janvier 2024 dans les locaux de France
Services afin de se rapprocher des dif-
férents partenaires sociaux. Des perma-
nences en mairie se dérouleront comme a
'accoutumée les mardis matin sur RDV. l

o/ 0675157797
Benoit BILLAUD travailleur social

Solene DESCOURT

Conseillere déléguée
Espace France Services,
Personnes dgées, Personnes handicapées

Club des retraités

Réunion publique du Club des retraités le
vendredi 26 janvier 2023, & la salle des
fétes de la Mairie, d 15h. l
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: ® Culture et loisirs
"

An Dour Meur

Cest bon
pour la santé!

La saison continue, avec sa program-
mation de spectacles de qualité qui nous
aident & produire les quatre fameuses hor-
mones du bonheur : dopamine, sérotonine,
endorphine et ocytocine. &

aan

&* andourmeur.com

e Samedi9marsa 19 h

Elektro Noz. Musiques et danses bretonnes,
tout public. LElektro Noz, Petra eo se ?C’est quoi
¢a ? C'est la creme de la créme, le top de la jeune
scene contemporaine bretonne, toujours sous le
haut patronnage bienveillant de Denez.

e Samedi 30 mars a 20 h 30

White Oak Standing. Musique folk, tout
public. White Oak Standing (France-Allemagne)
crée un univers onirique et subtil, coloré de
sonorités actuelles, folk-pop ou néo-classiques,
a partir de poésies écrites par la jeune poétesse
Bluelnk Ditty.

e Samedi 13 avril a 20 h 30
e Dimanche 14 avrila 17 h

Un amour re-déchainé. Théatre, par la
troupe d'Yvias, tout public. Jean-Pierre et Véro
partent féter Noél a la neige. Malheureusement,
dans cette famille recomposée, rien n'est simple !
Derniers préparatifs, intrusions des ex, des
enfants rebelles, des beaux-parents envahissants,
petit-fils en nourrice et problémes d'intendance..

e Samedi 25 mai a 20 h 30

Djamil le Shlag. Humour, spectacle “Ter
round”, a partir de 12 ans. Aprées 3 saisons de
chroniques sur Radio Nova, un passage remarqué
au Jamel Comedy Club sur Canal Plus, Djamil Le
Shlag, plus afflité que jamais, rejoint le club des
humoristes de France Inter en intégrant la Team
C’est Encore Nous de Charline Vanhoenacker

et Alex Vizorek.

Madeleine LE CORRE

Conseillére déléguée
Culture,
Patrimoine culturel

Le service culturel, I'Office Culturel Municipal et diverses
associations se sont de nouveau mobilisés pour mettre en place
une variété d'événements liés a I'art et a la culture, occasions de

rencontres et d'échanges d'idées et d'émotions.

Médiatheque
Rencontres

Cela faisait plusieurs années que la mé-
diatheéque n'avait pas regu d'auteur no-
tamment pour la jeunesse. En 2024, nous
accueillons France QUATROMME, autrice
jeunesse morlaisienne (aprés avoir beau-
coup bougé) qui rencontrera les scolaires
des classes primaires du Penker les mardi
26 et jeudi 28 mars. Aucun doute que les
échanges seront intenses et feront de ces
deux jours un beau souvenir.

Les jeux de société, quant & eux, initiés
'année derniére, seront poursuivis et dé-
veloppés en 2024 avec l'acquisition de
nouveaux jeux qui seront mis & la dis-
position du public en plus de ceux déja
acquis.

& mediatheque-plestinlesgreves.fr

=1 v

France QUATROMME, autrice jeunesse

Concours de poésie

Nuits de la lecture

Le théme 2024 est le corps. La mé-
diatheéque propose des lectures théda-
tralisées partagées et gratuites, le sa-
medi 20 janvier & 18 h. A

Le Printemps des Poétes revient et 2024 marque les 25 ans de cet évenement national, auquel
participent la médiathéque et 'OCM. Un concours de poésie sur le theme “La Grace” est
organisé avec Jean-Paul KERMAREC, poéte, président du jury cette année.

Trois catégories : jeunes, adultes et professionnels.

Plusieurs langues : francais, breton, langues régionales, avec traduction frangaise souhaitée.
Envoi avant le samedi 24 février. Remise des prix : vendredi 22 mars 2023.

Réeglement complet en page 20.
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C,inémo Le Douron
Echappees
belles

Visiteurs d’un jour, cinéphiles avertis, jeunes
ou moins jeunes, vous étes tous les bienve-
nus au cinéma Le Douron ol une équipe de
bénévoles dynamiques se fait un plaisir de
vous accueillir 7j/7. Lieu de détente, dans
un cadre familial et convivial, il vous invite
4 une ouverture sur la vie et sur le monde
avec Le Cercle des voyageurs, sur la mu-
sique et la danse avec les opéras et ballets
du Royal Opera House de Londres.

Nos deux salles confortables, classées Art
& Essai, offrent une programmation intéres-
sante, d'actualité, a un prix raisonnable qui
n'a rien a envier aux cinémas des grandes
villes. De plus, des horaires variés, en parti-
culier I'aprés-midi, permettent aux enfants
comme aux adultes de trouver un créneau.
Les séances de 17 h attirent les spectateurs
qui n‘aiment pas sortir le soir.

Outre le public habituel, le cinéma accueille
de jeunes cinéastes en herbe des écoles
des Coétes d’Armor et du Finistére dans le
cadre du programme Cinécole et college.
Cette initiation qui concerne 2500 éléves,
révelera peut-étre les cinéphiles de demain,
qui sait ?

La mise en service de la deuxieme salle
en 2020, interrompue en mars 2020 pour
cause de Covid, commence & porter ses
fruits aujourd’hui. Elle permet d’offrir une
plus grande diversité de films aux specta-
teurs et nous espérons atteindre 'objectif
que nous nous étions fixé de 35000 en-
trées en 2023. Merci & tous de faire vivre le
cinéma Le Douron et de contribuer ainsi au
renom de Plestin-les-Greves. B

& cinema-ledouron.fr

Plestin-les-Gréves, dans ma ville
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Club d’échecs a Ti an Holl, renseignez-vous !

Office Culturel Municipal (OCM)
Résolution 2024 : on

Notre résolution pour 2023 était simple :
que ce soit une belle année ! LOCM se
porte en effet de mieux en mieux. La
vingtaine d’administrateurs bénévoles,
qui ceuvrent pour que la culture soit & la
portée de tous, sont toujours aussi volon-
taires. Cette mission, que I'équipe muni-
cipale de 1984 avait chargé I'association
indépendante OCM naissante d’assumer,

est toujours bien remplie. D'ailleurs, 1984,

2024, ca va étre notre quarantieme anni-

versaire cet année... Chouette !

Au programme de cette année :

e Contes du samedi soir & Ti an Holl, le
27 janvier avec Cocktail pour décou-
vrir le conteur Olivier SESSA et le 17
février avec Racontez-nous, une scéne
ouverte aux conteurs amateurs sur ins-
cription préalable. Répétitions et atelier
pour apprendre & conter les lundis 5 et
12 février puis filage le 16 ;

e Printemps des Poeétes avec la mé-
diathéque dans le cadre du label Village
en poésie, avec une soirée spectacle et
de remise des prix du concours de poésie
le 22 mars a An Dour Meur. Le theme de
cette année est La Grdce, avec le poete
Jean-Paul KERMARREC (prix Xavier
GRALL pour l'ensemble de son ceuvre
poétique) et I'école de danse ;

e Salon des métiers d'art les 6 et 7 avril
a An Dour Meur, dans le cadre des Jour-
nées Européennes des Métiers d'Art
avec une trentaine d’artisans-expo-
sants montrant leur savoir-faire avec
des piéces originales ;

e Printemps de la musique avec le
concert des éléves de guitare, piano et
violon le 20 avril & An Dour Meur ;

o Circuit des Chapelles du 12 juillet au 15
aolit, avec onze communes associées.
Pas moins de 24 500 visiteurs, specta-
teurs, randonneurs en 2023, un nombre
exceptionnel ;

Olivier SESSA, conteur

continue !

e accueil de I'escape game et des salons
littéraires de nouveau I'été prochain, en
lien avec le service culturel, ainsi que
d’un stage de breton avec Roudour.

L'OCM, ce sont aussi des actions tout au

long de l'année :

e aides ponctuelles & différentes associa-
tions, dont Daiis Treger pour Gouel bro
Plistin en novembre ;

e expositions de peinture, sculpture, pho-
tos, de professionnels ou d'amateurs,
adultes ou enfants,

o ateliers divers (dont I'Ecole de brode-
rie Pascal JAOUEN) qu'ils soient ar-
tistiques, manuels, bien-étre, langues,
jeux. Les nouveautés 2023-24 : dessin,
BD, carnet de voyages, pastel, voyage
sonore avec bols en cristal, modélisme,
entraide numérique... Un club d’échecs
est en création, avis aux amateurs !

eles cours de musique (éveil musical,
groupe musical Mek an Holl, accor-
déon diatonique, biniou, bombarde,
clarinette, guitare, piano, violon) pour
lesquels petits et grands ont un intérét
particulier. D’'une petite vingtaine il y a
quelques années, nous avons dépassé
la centaine d’éléves cette année dans
notre école de musique associative. Une
nouveauté aussi avec les masterclass
guitare avec Yorrick CORLOUER le 1
samedi des petites vacances (2 mars et
27 avril). Nos professeurs, que nous re-
mercions particulierement pour leur in-
vestissement, rendent ainsi la musique
accessible a tous.

Belle année, avec une entité culturelle (mé-

diathéque, An Dour Meur et OCM) optimi-

sée. On continue !l

Denis BENARD, Président
& plestinlesgreves.bzh/ocm
¥ tianholl@plestinlesgreves.bzh

o/ 02963506 28




Economie

TDM 360

Changeons de regard sur notre commune

Méme si certains en doutent encore,
image de Plestin est celle d'une com-
mune de plus en plus dynamique, ouverte
sur I'extérieur et moderne. Nous le savons
tous, Internet n'est plus une option pour dé-
velopper notre économie.

C'est certainement pour cela que la socié-
té TDM 360, située & Lannion, a naturel-
lement pensé & notre ville pour étre une
commune pilote dans son projet de déve-
loppement d’'un outil numérique innovant
pour les municipalités.

L'objet de ce partenariat est de proposer

une solution technologique invitant a une
visite immersive et interactive de notre
commune, au moyen notamment de vues
aériennes prises avec un drone. L'applica-
tion permet & l'utilisateur de naviguer en
tant que Plestinais ou en tant que visiteur
(habitant d’'une commune limitrophe, tou-
riste, entreprise de 'agglomération, etc.).

Les exemples des bénéfices que I'on peut
tirer d’'une telle solution sont nombreux :
pour le tourisme, cela invite & visiter notre
commune et la région ; pour le commerce
et I'artisanat c’est une vitrine a destination

des acheteurs sur Internet ; le cinéma peut
présenter ses salles et montrer la quali-
té des équipements culturels ; les entre-
prises peuvent découvrir notre belle salle
An Dour Meur pour faire des réunions ou
des congres durant la semaine pour leurs
clients ou leurs salariés...

Merci & Kévin BOUGEANT, dirigeant de la
société TDM 360 pour nos échanges enri-
chissants.

Promenez vous & Plestin de chez vous |l

PLATEFORBE J60

Vue adrienne
Centre-ville

PLESTIN

les Graves

Bienvenue sur la plateforme 3607

de la mairie de Plestin-les-Gréves

Aurore FOURNIS-BEYOU

4¢ adjointe
Communication, Modernisation,
Développement économique

Flashez
ce QR code
pour accéder
a la plateforme

PLEBTIN I Mard
- Place du 19
-k

&
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Commerces
Departs
et reprises

En 2023, plusieurs commergants
sont partis a la retraite. Mais la
releve estla!

Bonne retraite bien méritée et merci pour
ces toutes ces années de partage de vos
compétences avec vos fidéles clients.
Vous avez activement participé a la vie
économique plestinaise !l

Yann LE CAM, coiffeur rue Fétérel depuis
27 ans, est parti a la retraite en mai 2023.
Fabienne est toujours la pour vous coiffer !

Achetez local

o

Aprés avoir fait toute sa carriére a la pharmacie
rue de Kergus, d'abord en tant que salarié,

Yves FROGER en devient dirigeant en 2015. A
présent c’est a lui de laisser le relais a Maéla
’HOSTIC en mai 2023.

Odile et Yves LE DIAGON, restaurateurs a la
“Créperie de la mer” a Toul an Héry depuis
1985, ouverte en 1978 par la mere d'Yves, sont
partis a la retraite en juin 2023. En mai 2024,
Anthony APESTEGUY et Nicolas DAULOUEDE
seront |a pour vous servir.

Pour le commerce de proximité

Les nombreux commerces et artisans de
Plestin sont une chance pour notre com-
mune ! Cet atout reste néanmoins tres fra-
gile et la pérennité de notre tissu écono-
mique dépend de chacun d’entre nous. Les
commercants Plestinais ont été durement
touchés par la tempéte Ciardn. En effet
la coupure d'électricité les a contraints &
fermer plusieurs jours ; les commerces de
bouche, en particulier, ont perdu toute leur
marchandise.

Il'y a beaucoup de bonnes raisons de sou-
tenir les petits commerces ! En achetant
local, on continue & faire vivre notre jolie
commune et ses habitants, on contribue

Plestin-les-Gréves, dans ma ville

aussi @ I'authenticité de notre ville et on
favorise le lien social. Et, cerise sur le ga-
teau, en faisant ses courses localement,
on fait du bien & la planéte ! En effet, les
petits commerces produisent moins d’em-
ballages et générent beaucoup moins de
transport que la vente en ligne ! En ré-
duisant les déplacements en voiture, nos
commerces de proximité permettent de
diminuer les émissions de gaz & effet de
serre liés & nos achats.

Pour Garder notre centre ville dynamique
nous avons tous un réle & jouer. Nous
comptons sur vous. ll

Patrica CALLAREC, crépiére en activité a Plestin
depuis 2007 est partie a la retraite en
septembre 2023.

Le local est a louer ! oJ 06 14 81 49 52

Marie RIOU, bijoutiére a la bijouterie “Une
carriére en or” rue de Kergus depuis 47 ans, est
partie a la retraite en septembre 2023.

SOUTENONS
NOS COMMERCANTS ET ARTISANS




Enfance jeunesse

Service enfance jeunesse

Nouveautés et projets

En 2023, le service enfance jeunesse (SEJ) a
accueilli pres de 186 jeunes dont 124 Plesti-
nais. La fréquentation est sur I'ensemble de
'année en augmentation.

Durant cette année écoulée, plusieurs nou-
veautés de fonctionnement ont été mises en
place comme le journal de bord du centre,
qui recense les activités durant les vacances,
ou encore des activités nouvelles sur le péris-
colaire. Les enfants ont pu bénéficier d’'une
approche de la boule bretonne ou du hand-
ball avec l'intervention des clubs plestinais.
'équipe a renforcé le lien avec les ainés de
la commune.

La proposition d'activités nouvelles est tou-
jours une source d'intérét pour I'enfant. Cela
peut lui permettre de s'ouvrir & des champs
nouveaux et d'acquérir de multiples compé-
tences. En ce sens, les ateliers menées par
'animateur jeunesse sur le temps du midi ont
permis aux enfants d’avoir un espace de pa-
role sans jugement des uns des autres.
'équipe du SEJ, constituée d'agents quali-
fiés, a pu bénéficier cette année encore de
formations. Prés de la moitié de I'équipe ont
pu bénéficier d’'un temps de formation cet été
sur le harcélement scolaire lors des temps
périscolaires. L'équipe de la restauration col-
lective a suivi une formation sur I'hygiéne
alimentaire organisée par un organisme dé-
partemental.

La communauté éducative (parents, direc-

trices, professeurs, principale, l'inspecteur
académique, les élus, I'amicale laique, la
MAM, la CAF, notre équipe SEJ) qui ceuvre au
quotidien avec les enfants, s'est rencontrée
et a partagé des visions communes afin que
la municipalité relance le Projet Educatif De
Territoire. Les premiéres réunions ont permis
de définir les axes de travail commun. Ce
projet donnera une ligne claire de travail sur
la vision éducative de Plestin.

La Structure Information Jeunesse (SlJ),
tournée vers les 11 & 30 ans, est un service
d'accompagnement sous plusieurs formes :
recherche de stage, création de CV ou orien-
tation future. Il informe également sur diffé-
rentes themes (emploi, droit, international,
réseaux sociaux, etc.). Notre structure agréée
par I'Education Nationale permet & notre
animateur de pouvoir intervenir au sein des
établissements scolaires sur des ateliers
d’information et de prévention.

Nous venons de valider en conseil municipal
notre engagement auprés de notre jeunesse
puisqu’un nouveau dossier concernant I'ac-
compagnement Info Jeunes va étre prochai-
nement déposé.

Le pole petite enfance arrive sur la fin de son
chantier. Trés prochainement les locaux se-
ront investis par I'équipe du service enfance
jeunesse. Le pble accueillera également les
services de la protection maternelle infan-
tile (PMI) et du relais parents-enfants (RPE).

Janic DROUOT

6¢ adjointe
Affaires scolaires,
Petite enfance et Enfance jeunesse

L'animatrice de Lannion Trégor-Communau-
té aura également son propre bureau. Une
salle de motricité & aussi été créée. La mai-
son des assistantes maternelles (MAM) va,
elle, réintégrer son espace dédié.

Lannée 2023 a vu l'arrivée au sein du ser-
vice de restaurant scolaire, de M. Rodolphe
BALZOT. Dans la continuité du travail déja
réalisé auparavant, la municipalité continue
son travail de mise aux normes vis a vis de
la loi Egalym.

Le restaurant scolaire a ouvert ses portes
aux enfants du centre de loisirs, les mercre-
di et lors des petites et grandes vacances.
Notons que les agents communaux peuvent
aussi prendre leur repas au sein de ce res-
taurant.

Courant 2024, ce service va se doter d’un
self, ce qui permettra d'avoir des agents dé-
diés & 'accompagnement des enfants dans
leur prise de repas, ce qui permettra équilibre
alimentaire et calme durant cette pause.

Les familles fréquentant nos services vont
aussi bénéficier du travail réalisé I'an passé
puisque de nouveaux tarifs vont étre appli-
qués. La municipalité, attentive aux besoins
et aux moyens des familles, a instauré les
nouveaux tarifs et nouveaux quotients fami-
liaux pour une meilleure prise en compte des
revenus. ll
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Initiatives, actions et politiques sportives
Les sportifs et la ville recompenses

La commune, représentée par Francgois
GUEHL, s'est vue remettre officiellement
le label “Ville active & sportive”. Ce label
est décerné par le Conseil National des
Villes Actives et Sportives (CNVAS) sous le
patronage du Ministere des Sports. Cette
distinction vient récompenser et valoriser
les initiatives, les actions, les politiques
sportives mises en ceuvre sur la commune.
Gréce a I'engagement de nos élus, de nos
associations, de nos licenciés, partenaires
et bénévoles, Plestin se distingue par l'attri-

Trail des Chapelles
Contre le cancer

Le Trail des Chapelles 2023 a réuni en oc-
tobre plus de 600 traileurs et marcheurs.
Cette édition a été un véritable succes. La
Marche Rose, proposée lors de cet évene-
ment a, quant & elle, permis de récolter des
fonds pour la lutte contre le cancer. Au
mois de décembre, lors de la soirée de bi-
lan de I'association, un chéque de 1200 €
a été remis aux bénévoles de I'antenne de
Lannion de la Ligue contre le cancer. B

Plestin-les-Gréves, dans ma ville

bution, dés sa premiere participation, d'un
Laurier. C’est une belle reconnaissance du
travail réalisé au quotidien par I'ensemble
des acteurs sportifs locaux et les agents
municipaux que nous remercions.

Le 10 novembre 2023, Plestin a également
mis a I'honneur les sportives et sportifs des
clubs plestinais. La ville a organisé une cé-
rémonie pour les féliciter et les encourager
dans leurs performances. & cette occasion,
le maire Christian JEFFROY et son adjoint
Francois GUEHL ont recu & la salle des

Francgois GUEHL

5e adjoint
Sports, Affaires maritimes,
Culture, Patrimoine culturel

fétes les clubs qui se sont distingués du-
rant 'année scolaire 2022-2023. Ils leur ont
remis la médaille de la ville et un dipléme.
Cette soirée a permis de récompenser et
de valoriser les sportifs de plusieurs disci-
plines : I'athlétisme, le cyclisme, le hand-
ball, le football, le judo et il faut ajouter le
centre nautique et le char a voile .

Merci & tous les sportifs qui font rayonner
notre commune |l

ET DES JELX
ET FARALYM

A

[

Ville

Active & Sportive



LPO Bretagne

Ou sont

les hirondelles
de Plestin ?

Engagée depuis un an dans le pro-
gramme “Un village pour les hiron-
delles”, animé par la LPO Bretagne, la
commune a mis en place les premiéres
actions pour mieux connaitre et pro-
téger ces espéces. Un inventaire par-
ticipatif des hirondelles de fenétre a
été mené en 2023, dont voici les princi-
paux résultats : 54 couples cantonnés
sur la commune ; au moins 80% des
nids naturels détruits, naturellement
ou intentionnellement Trois colonies
principales sont identifiées dans le sec-
teur des écoles (23 couples actifs, 136
nids détruits et 23 inoccupés), le bourg
(23 couples actifs, 90 nids détruits et 2
inoccupés) et les 4 Chemins (8 couples
actifs, 46 nids détruits et 3 inoccupés).
La population des 4 Chemins est la
plus fragile, c’est pourquoi cette année
des nichoirs artificiels seront installés
sur les batiments communaux de Poul
Scornet au coeur de cette colonie assez
mal en point. Une situation similaire
existe dans le quartier de Saint-Ef-
flam et probablement & Toul an Héry
ou quelques couples subsistent. Ces
secteurs n'ont cependant pas été ex-
plorés I'année derniere. En juin 2024,
les habitants seront & nouveau invités
a participer pour intensifier cet inven-
taire et élargir & d'autres espéces en
danger, discrétes comme le martinet
noir ou logeant & l'intérieur des bati-
ments en milieu rural comme I'hiron-
delle rustique. &

Bertrand HUONNIC

Conseiller délégué
Développement durable et bocage

Développement durable

Bilan de nos actions

e Janvier 2023

LTC a organisé sur notre commune une
demi-journée de démonstration de taille
et d'élagage pour une vingtaine d'agri-
culteurs volontaires, afin de préserver les
jeunes plants et la biodiversité .

e Mars 2023

Les jeunes inscrits & la Misson Argent de
poche , animée par Bertrand REGNAULT
du service enfance jeunesse ont bardé de
bois le récupérateur d’eau installé au ci-
metiére par les services techniques
Campagne d'élagage de trois semaines
par les services techniques dans le cadre
du Plan de Gestion du Bocage de Bord de
Route, plus trois semaines en octobre (trois
agents) : route de Pont Menou, Saint Ha-
ran, route de Coz ilis et Kerviziou .

e Avril 2023

'association Vigipol a organisé une confé-
rence au centre nautique sur la conduite &
tenir face & une pollution cotiere.

e Mai 2023

Cent plaques “La mer commence ici” ne
rien jeter, dont cinquante en breton ont été
apposées par les services techniques pres
des plaques d‘égouts reliées au réseau plu-
vial.

Dans le cadre du Plan Communal de So-
briété Energétique, des panneaux disposés
a I'entrée de tous les bétiments commu-
naux rappellent les bonnes pratiques.

e Juin 2023

Mobilités douces : la police municipale s'est
vue doter de deux vélos a assistance élec-
trique.

e Juillet 2023

Trois nouvelles ruches, gérées par Didier
ROGARD ont été installées aux services
techniques. A quand du miel municipal ?

e Aolit 2023

'association Eau et Riviéres de Bretagne
a organisé deux animations sur les écono-

Projets 2024

¢ Centrale photovoltaique de Goasorguen:
I'étude environnementale est achevée de-
puis décembre, les résultats sont attendus
en février

o Etude de faisabilité pour l'installation de
200 m? de panneaux solaires sur le toit
exposé sud du bdétiment désaffecté de
I'école élémentaire.

o La construction d'un béatiment de 900 m?, re-
couvert de panneaux solaires, pour le stoc-
kage et le séchage de bois en plaquettes

mies d’eau. Dans ce cadre, les batiments
municipaux ont pu bénéficier de pres de
2000 €, dotés par I'Union Européenne.
Valorys a organisé deux animations au-
tour du tri des déchets et doté la commune
de cendriers de poche distribués au mar-
ché et au stade de foot .

e Septembre 2023

Enfouissement d'un récupérateur d’eau de
pluie au stade de foot pour I'arrosage de
la pelouse.

e Octobre 2023

Exposition sur la réserve naturelle de Plou-
nérin au jardin du Trésor prétée par Lan-
nion Trégor Communauté. Cette exposition
a malheureusement souffert de la tempéte.
L'association Les croqueurs de fruits de
Ploumagoar a cueilli quelques spécimens
dans le verger partagé d’An Dour Meur ; au
printemps dernier, les croqueurs y avaient
également prélevé quelques greffons.

Remise de la 3¢fleur “Villes et Villages Fleuris”

Novembre 2023

La commune a obtenu la 3¢ fleur au
concours Villes et Villages Fleuris. Merci a
I'ensemble des services techniques pour
leur travail

Les composteurs deviennent obligatoires
dés janvier 2024 : il est possible d’en com-
mander en ligne sur le site de Lannion Tré-
gor Communauté pour 30 €.l

pour les deux chaufferies est & I'étude.

e Mise en place de panneaux pédago-
giques ornithologiques sur 'estran.

e Achat d'un nouveau systéme d’arrosage
du stade de foot, alimenté par le récupa-
rateur d’eau de pluie de 20 000 litres.

e Création de 4000 m? de jardins fami-
liaux, en remplacement des anciennes
serres de Kerallic.

e Réfection des vannes a marée de Roche-
lon (clapets et mur de soutainement). &l
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Travaux et cadre de vie

Signalisation
Deuxieme tranche

Aprés une premiere phase de signalisation
des lieux dits I'année derniére, la seconde
tranche de pose de panneaux a eu lieu cette
année. A ce jour, I'ensemble des lieux dits
situés a I'Est de la route de Trémel (RD 42)
ont été remplacés, ce qui représente environ
40% du territoire communal. En 2024 nous
allons continuer le remplacement des pan-
neaux en campagne ainsi que la mise en
place de diagrammatiques. B

A PEM AN ALLEE

Projet 2024
Rénover Ti an Holl

Les travaux concerneront le remplacement
de I'ensemble des menuiseries extérieures,
la révision de la couverture avec des re-
prises ponctuelles de magonnerie, le rem-
placement des éclairages actuels par des
LED ainsi que les peintures intérieures.

La réfection de la cour de I'ancienne école
maternelle est aussi au programme ainsi
que les travaux d’'aménagement du GR34
entre le parking de Tossenn ar Choz et
Kerdrehoret. Bl

Le principal chantier pour 2024
sera la rénovation de Ti an Holl.

Jack LE GLAS

Conseiller délégué
Signalétique et batiments

Plestin-les-Gréves, dans ma ville

Lannée 2023 a été essentiellement
consacrée a finir les chantiers
commencés I'année précédente.

L'ancienne école maternelle rénovée

Le batiment rénové rue de Poul Scornet

Le parvis rénové avec accés PMR de Ti an Holl

L'étage rénové de I'ancienne perception

Finalisation des travaux

¢ Ancienne école maternelle

Les travaux de rénovation sont maintenant
terminés. Les futurs utilisateurs, la MAM,
le RPE et la PMI prendrons possession des
lieux en début d’année 2024. Les travaux
en cours dans l'aile Sud prendront fin en
janvier et accueilleront les 3-6 ans du ser-
vice enfance jeunesse.

o Ti an Holl

Le parvis de Ti an Holl a subi un sérieux
lifting occasionné par la nécessité de ré-
pondre aux normes d'acces aux Personnes
A Mobilité Réduite (PMR). Un éclairage en-
castré dans le parvis et le long de la rampe
PMR permet d’avoir un cheminement bali-
sé. L'ensemble de ces travaux a été exécu-
té par les magons, les jardiniers et les élec-
triciens des services techniques de la ville.

e Poul Scornet

Les batiments de I'ancien syndicat de voirie
rue de Poul Scornet ont été mis & la dispo-
sition des Chemins Plestinais et Patrimoine
et de I'ECPPT apres principalement des
travaux de couverture et d'électricité pour
la premiére association et de gros travaux
de maconnerie, d’'ossature bois, de couver-
ture et d'aménagements intérieurs pour la
seconde. Le grand bdétiment accueille le
Comité des Fétes et I'’Amicale Laique.

e Ancienne perception

Les travaux de réhabilitation de I'étage de
I'ancienne perception, commencés en cours
d'année, se sont terminés fin novembre.
Les bureaux sont destinés au CCAS et au
SEJ, la salle de réunion et la salle de repos
seront communes avec France Service. Bl



Vie associative

Pascal PETIBON
7¢ adjoint

Animations communales,
vie associative, suivi événementiel

A Plestin, les rapports humains sont impor-
tants. L'équipe municipale s'efforce d'étre
présente pour accompagner vos manifesta-
tions, retrouvailles et autres moments fes-
tifs, carils sont le socle de notre particularité ;
c’est par eux que nous construisons la solida-
rité si nécessaire & notre monde. Notre aide
peut étre technique, matérielle ou humaine
pour vos associations.

Notre commune est touristique mais ce sont
bien les Plestinais qui la font vivre toute I'an-
née. On ne s’ennuie pas a Plestin : concours
de boules ou de jeux de cartes, repas pour fé-

Notre équipe grandit

Fondé en 1928, le Comité des Fétes a pour but
d’organiser, d’encourager et de soutenir les
fétes ou animations sur la commune. Depuis
2021, année de la restructuration, le nombre
de membres actifs ne cesse d’'augmenter. En
2023, plusieurs jeunes nous rejoignent, no-
tamment pour I'organisation du Plestival qui
demande beaucoup d’investissement.
Organiser : 'année 2023 fut riche et encoura-
geante pour les activités organisées, en par-
ticulier la 3¢ édition du Plestival et la co-orga-
nisation du Trail des Chapelles avec le Club
d’athlétisme de Plestin.

Encourager : notre volonté, avec le soutien

Plestin Handball

Objectif emploi en 2024

Bureau :

Maélys DUDOUS (Présidente)
Yves LE TALLEC (Vice-président)
Aurélie LE HENAFF (Secrétaire)
Florence CAUDRON (Trésoriére)

Le Plestin Handball souhaite embaucher un
salarié en 2024, en CDI & plein temps. Aprés
des années de développement dues notam-
ment aux services civiques, aux Pass’Enga-
gement, aux apprentis et & l'investissement
des bénévoles, le club se porte bien, autant
par son dynamisme que par ses résultats. Le
club représente en cette saison 2023-2024

Nous souhaitons la réussite de vos projets d'animations.

ter tel ou tel événement associatif, matchs de
tous sports ou fétes de quartiers et activités
culturelles diverses.

En 2024, nous assurerons & nouveau l'orga-
nisation de la Féte de la Musique. Nos ser-
vices accompagneront le Comité des Fétes
dans le développement du Plestival et nous
travaillerons & la mise en valeur de notre féte
communale. Enfin, nous serons toujours &
vos cOtés pour soutenir votre logistique, lors
des fétes, cérémonies ou pots de I'amitié qui
sont centraux dans la vie associative com-
munale. l

= '\ Comité des
=

s C

. 1/ PLEST 'f‘:

de la municipalité, est d’encourager les ini-
tiatives nouvelles. Sous I'impulsion de quatre
associations sportives, le club de tennis,
Plestin badminton le club de hand ball et le
club d'athlétisme, le comité a aidé au lance-
ment de la 1 édition de Plestin les Graffs
avec ses olympiades sportives.

Soutenir : nous soutenons plusieurs évene-
ments tel que la Féte de la Musique, la soi-
rée du 14 juillet, la traversée de la baie Ples-
tin-Loquirec a la nage, les fétes patronales, le
repas des ainés, le Trail des Chapelles ou le
festival Armoricourt. B

% comitedesfetes.plestin@gmail.com

environ 230 licenciés, avec 13 équipes en
compétitions et 4 pratiques non-compéti-
tives. Quatre équipes évoluent en champion-
nat régional : seniors F, seniors G, -15F et
-15G. Une école d'arbitrage a lieu également
tous les ans avec quelques jeunes intéressés.
Dans la poursuite du développement du club,
certains bénévoles vont, cette saison, passer
des formations d’animateur et d’accompa-
gnateur d'école d'arbitrage. D'autres béné-
voles se sont engagés dans des formations
certifiantes d’entraineur. l

¥ esplestin.handball@gmail.com
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ANSE
Char a voile
et longe-cote

L’Association Nautique de Saint-Efflam
(ANSE) vous propose de pratiquer le longe-
cote (aussi appelé marche aquatique) sur
la Lieue de Gréve, toute I'année. Notre as-
sociation accompagne aussi Hugo CARN,
jeune pilote de char a voile, champion de
Bretagne Junior 2023 dans le champion-
nat de la Ligue Bretagne et classé 14e sur
27 au championnat de France 2023. Enfin,
'ANSE a organisé en novembre dernier
une compétition régionale de char & voile
sur la plage de Saint-Efflam réunissant les
pilotes bretons des catégories NSJ, promo
et Standart. B

% asso.nautique.saint.efflam@gmail.com
oJ 0612746856

Beg an Fly
Acroyogaq,
ca vous dit ?

Beg an Fly s'est installée & Plestin en sep-
tembre, & l'initiative de Julian, Julie, Gaélle
et Laurent. Nous cherchons & pratiquer et
faire découvrir notre passion commune,
'acroyoga. Subtil mélange d'acrobaties
avec partenaires et de yoga, alliance du
souffle, de I'écoute de soi et de I'autre, rires
et improvisations, nous veillons & adapter
nos propositions aux pratiquants, néo-
phytes ou experts. Nous nous retrouvons
chaque mardi de 18 h 30 & 21 h au dojo
du collége du Penker. Nous envisageons de
proposer des stages ponctuels pour favori-
ser la découverte et apporter du renouveau
4 notre pratique.

¥ beganfly@gmail.com
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Plestin Badminton
Maintien en D2 et
bonne ambiance

w, - 8

Bureau :

Antoine COURTAY (Président)
Karine BAYLE (Secrétaire)
Servane PANSARD (Trésoriére)

Plestin Badminton propose & une ving-
taine de jeunes, le mercredi de 17 h 30 &
19 h, et une trentaine d’adultes, le jeudi de
18 h 30 & 23 h, de pratiquer le badminton
d la salle Marcel-Hamon, avec dynamisme
et dans une bonne ambiance. L'équipe dé-
partementale mixte s'est maintenue en D2
pour cette année et le club accueillera une
journée d'interclub le 28 janvier 2024 ol
chacun est invité & nous encourager | B

aan

&} plestinbadminton.com

Tennis Club
Nouvelles equipes
et sport adapte

Pétanque Plestinaise
Des ambitions
pour 2024

La Pétanque Plestinaise vous accueille les
lundis & partir de 13 h 45 et les mercredis
pour I'entrainement au tir et au pointage,
au boulodrome. En 2024, nous souhaitons
changer de division au championnat dé-
partemental, catégories féminines, seniors
et vétérans et nous espérons figurer & une
belle place au championnat de France, téte
4 téte, doublette et triplette. Le recrutement
est ouvert ! Rendez-vous le 19 septembre
2024 pour le championnat départemental
vétéran féminin, avec nos équipes. B

Frank CAPVAL, Président
o7 0782109575
I3 Plestin Pétanque

Club athlé
Eveil athletique
pour les 5-6 ans

Le succés se confirme pour le Tennis
Club : 28 jeunes inscrits et deux nouvelles
équipes, féminine adulte et jeunes 15-16
ans, complétent nos deux équipes mascu-
lines existantes. Le club a créé une section
“sport adapté” pour faciliter I'accés aux
adultes en situation de handicap. Nous
proposons également des stages pendant
les vacances scolaires. Cété résultats, la
rencontre interclub avec Plouigneau s'est
soldée par une égalité parfaite (34-34),
68 matchs en confrontation directe, dans
une ambiance de folie. Matchs retour le ler
mars 2024 & Plestin. i

Christophe BAUFRETON, Président
o7 0683801243

Les jeunes du club athlé ont brillé en 2023
lors de plusieurs compétitions de niveau
départemental. En septembre, le club a ou-
vert une section éveil athlétique. Tous les
mercredis une quinzaine d'enfants &gés
de 5 & 6 ans se retrouvent pour découvrir
les différentes disciplines de l'athlétisme.
Grdce & limplication de nouveaux béné-
voles et & notre entraineur Etienne DOBO
Bl, le club continue de se développer et
propose huit entrainements par semaine
dans de nombreuses disciplines (running,
marche nordique, athlétisme loisirs, athlé-
tisme compétition). l

% clubathleplestin@gmail.com



Chemins Plestinais et Patrimoine
Beaucoup a faire apres la tempéte Ciardan

Culture et loisirs

Dans la nuit du 1 au 2 novembre, la tempéte
Ciardn a causé d’innombrables dégdts dans
tout I'Ouest du pays, et plus particulierement
en Bretagne. Les sentiers de randonnées de la
commune de Plestin n’y ont pas échappé, et ce
ne sont pas moins de 110 km de nos “boucles”,
empruntant trés majoritairement des secteurs
boisés qui ont été impactés. Dés le lundi sui-
vant la tempéte, I'association Chemins Plesti-
nais et Patrimoine s'est largement mobilisée,
afin de procéder au dégagement des arbres
arrachés et des multiples branchages jonchant

les lundis, plusieurs équipes se sont réparties
la téche, ciblant dans un premier temps les
sentiers les plus empruntés, afin que les ran-
donneurs puissent retrouver rapidement leurs
parcours favoris en toute sécurité. En ce début
d’année, nous y voyons déja un peu plus clair et
I'association compte sur la compréhension des
promeneurs au cas ou ils rencontreraient ici
ou l& des secteurs quelque peu boueux car les
opérations habituelles de nettoyage et de cu-
rage des fossés ont pris beaucoup de retard. i

PN
ams

Art du spectacle
12 h d’activités
par semaine

Art du Spectacle propose des activi-
tés physiques, du lundi au vendredi, en
salle (gi gong, renforcement muscu-
laire, gym senior, Pilates, body sculpt,
stretching) ou en extérieur (beach trai-
ning), destinées & tous les dges. L'en-
cadrement est assuré par trois anima-
teurs sportifs diplémés. L'association
n'étant pas affiliée a une fédération,
il appartient & chaque adhérent de

Ecole de danse de Plestin

S
Cours et stages toute I'annee

"école de danse de Plestin propose des cours de danse Modern’ Jazz & partir de 4 ans, des
cours de barre au sol, des ateliers de création mélant improvisation et exercices dans le but
de former les éléves & I'exigence et & la conscience corporelle. Les cours ont lieu dans la salle
G3 pres des écoles du Penker tous les mercredis et jeudis. L'association propose également
dans l'année des stages de danse ouverts & tous, méme aux non-adhérents. Le prochain
stage est prévu les 24 et 25 février 2024. 1

¥ danse.plestin@gmail.com
[ Ecole de danse de Plestin

les différents parcours. C'est ainsi que tous

D’Une Rive a I'Autre
Jumelage Plestin-Locquirec

Le 15 aolt dernier, aprés s'étre serrés la main sur le pont au-des-
sus du Douron, symbole de la longue amitié entre les deux com-
munes, les maires de Plestin les Greves et Locquirec ont lancé une
belle soirée festive sur le quai de Toul an Héry.

L'association D’'une Rive a I'’Autre est un partenariat entre nos
deux communes d’ou découle une volonté de conforter des actions
et des animations communes, comme cette féte qui a lieu tous les
deux ans ou bien d'autres actions. Un autre rendez-vous est par
exemple la traversée de la baie & la nage, dans un sens puis dans
l'autre, au cours des mois d’été. Une belle dynamique et une belle
amitié entre nos deux communes ! l

&} cheminsplestinais.dcea.fr

Téléthon
Tres forte mobilisation

La mobilisation pour le Téléthon 2023 a été tres forte, ce qui nous
a permis d'obtenir un bon résultat : 9225 € collectés. Pour celq,
Michel et Chantale ont regu I'aide de la municipalité, des services
techniques et de tous les bénévoles prenant part & cet événement.
Nous avons également bénéficié de la générosité des associa-
tions plestinaises et des commercants de Plestin et Lanmeur. Pour
tout cela, nous vous disons un grand merci et vous donnons ren-
dez-vous en 2024, les 6,7 et 8 décembre |
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faire vivre I'association. Cette année,
I'équipe chargée de I'administration a
été renouvelée et la salle municipale
G3 dans laquelle ont lieu les cours, a
été rénovée. En septembre, les 145
adhérents de 35 a 85 ans ont pu choi-
sir leurs activités. ®

% contact.artduspectacleplg@gmail.com
oJ 07804996 45

Association Armoricourt
Rendez-vous des passionnés de cinema

L'année 2024 s'est terminée pour I'association Armoricourt avec la 15¢ édition du festival
de moyens-métrages au cinéma Le Douron. Sept films sélectionnés ont été projetés en
présence de l'invité d’honneur, Régis ROINSARD, réalisateur multi-primé (Populaire, Les
traducteurs et En attendant Bojangles). Des échanges de qualité entre le public et les re-
présentants des films ont animé chaque séance, avant la remise des prix. B

% festival.armoricourt@gmail.com

Bable English
Cours
pour adultes

Bable English dispense des cours
d’anglais pour adultes, a Ti an Holl,
dans une ambiance conviviale et cha-
leureuse. En fonction du niveau, vous
pouvez améliorer vos connaissances
en suivant le cours du lundi, de 14 h &
15 h 30 oudu mardi,de 10h & 11 h 30.
Le prix est de 210 € par année sco-
laire, avec paiement en trois frois. Bl

&/ Caroline au 07 78 14 18 01

Don du Sang

Vos dons sauvent des vies

. Calendrier 2024

Chaque jour, I'Etablissement Francais du Sang a besoin de sang pour accompagner une femme
qui accouche, une personne accidentée de la route, un malade atteint de cancer... Les situations

R P , . " - 6 mars 2024
sont aussi variées que régulieres. L'acte volontaire et bénévole de donner son sang est donc irrem- 7 avril 2024
placable. Vous étes irremplagables ! Cette fin d’année a été marquée par une baisse importante 7avr3 2024
des réserves de sang. Les vacances, les conditions météorologiques et la préparation des fétes ou 22n!a!" 12024
encore les épidémies saisonniéres entrainent une baisse de la fréquentation des lieux de don. C’est 14 lm“:2024
la raison pour laquelle I'Etablissement francais du sang (EFS) invite I'ensemble de la population 10 ao;l bre 2024
a donner son sang rapidement et & sensibiliser son entourage. Le don de sang est une grande 1932c(:!nrlire 2024

chaine de solidarité dans laquelle chacun occupe une place. B o
4 P P La collecte a lieu a An Dour Meur. Il

&} dondesang.efs.sante.fr/trouver-une-collecte

La vie des associations de Plestin-Les-Gréves



Urbanisme

La ville de Plestin-Les Greves est lauréate
de “Petite Ville de Demain”. C’est pour nous
une opportunité de préparer la ville de de-
main. Nous avons décidé d’axer ce projet
sur la place de Kerilly et celle du 19 mars
1962. La commune est accompagnée par
un cabinet d’architecte urbain et le cabi-

net TLPA de Brest, ainsi que par la SEM
Breizh sur le sujet de I'immobilier.

Nous avons commencé & avancer sur le
projet avec une promenade publique, des
rendez-vous de travail ouverts a toute la
population.

La troisieme phase du projet commencera
par une consultation publique au 1¢ tri-
mestre 2024 afin de co-construire le Ples-
tin de demain.

% urbanisme@plestinlesgreves.bzh

Frédéric LEON

3¢ adjoint
Urbanisme, Travaux, Cadre de vie

LANNION-TREGOR
COMMUNAUTE
LANNUON-TREGER
KUMUNIEZH

L’ Office de
Tourisme c’est
des visites guidées
pour petits et gronds,
un service billetterie, la
location de Vélek'tro, des
idées cadeaux, des guides
de randonnée...

Expérimentation d’une offre locale
de transports en commun

Professionnels
du tourisme ?

Lannion-Trégor Communauté souhaite expérimenter Marché dominical
une offre de transport collectif autour de Ploumilliau et
Plestin-les-Greves, pour faciliter I'accés aux services de
santé, aux commerces, aux administrations, aux loisirs,

etc. Nous vous remercions de prendre quelques minutes

Bénéficiez de nos offres
en intégrant notre
réseau de + de 600
partenaires. Rendez-vous
dans votre Office de

Et demandezle ~
programme !
Retrouvez chaque

Le marché qui anime nos rues tous les di-  sur les terrasses des cafés. Ce sont ces mo- Lo
q Régine BONABAL

semaine 'agenda
des animations.

Tourisme de référence.

-
Retrouvez les jours et horaires d’ouverture sur notre site Internet ‘f -L'I\I_

Printemps des poetes

Ouvert jusqu'au 24 février 2024 inclus. Le concours de poésie
organisé par la Médiatheque de Plestin-les-Greves est ouvert

a tous. Il comporte trois catégories — jeunes, adultes et
professionnels — en plusieurs langues : frangais, breton et autres
langues de France. Une traduction en frangais est souhaitée pour
une accessibilité tout public et meilleure compréhension de tout
le jury.

Envoyez vos poemes dactylographiés ou manuscrits ne
dépassant pas une page A4, uniquement sur le theme 2024 du
Printemps des Poetes : La Grace.

afin de répondre & un petit questionnaire qui nous per-

mettra de mieux connaitre vos besoins.

Flashez ce QR code
pour accéder
a I'enquéte en ligne

Les poémes anonymes, complétés des coordonnées et age
des participants, seront transmis par courriel ou, a défaut,

par courrier a I'adresse suivante : Printemps des Poétes -
Médiatheque - Place d'Auvelais - 22310 Plestin-les-Gréves ou
déposés sur place.

La participation au concours est gratuite et implique
I'acceptation de la publication non rémunérée des ceuvres par
la médiatheque, notamment dans le recueil de poésies publié a
la suite du concours et disponible au prét. La remise des prix
aura lieu le vendredi 22 mars 2024 a 18 h 30 a 'espace culturel
An Dour Meur de Plestin-les-Gréves. Les premiers prix recevront
un abonnement d'un an a la médiatheque ou des places de
spectacle a I'espace culturel An Dour Meur ou des places au
cinéma Le Douron. Tous les participants présents a la remise
des prix recevront des livres.

oJ 02963560 42
¥ mediatheque@plestinlesgreves.bzh
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manches matins de 'année est un atout
indéniable. De nombreux chalands de Ples-
tin et d'ailleurs viennent y faire leurs achats
de produits locaux. Les retombées se me-
surent au niveau économique et aussi so-
cial. Ce marché dominical permet d’entrenir
le lien auquel nous sommes tous attachés :
se retrouver dans les allées du marché ou

Stationnement

ments de convivialité que I'on aime & Ples-
tin. Pour beaucoup, la visite du marché est
une sortie qui égaie une semaine parfois
abonnée a la solitude ; rien d’anodin ici car
les rencontres, les discussions ainsi provo-
quées entre Plestinais qui se connaissent de
longue date, sont souvent une belle éclair-
cie dans une vie parfois morne.

Les habitués du centre-ville ne voient parfois plus les panneaux ni les marquages au sol.
Rappelons nos régles de stationnement : tout est gratuit, mais pour favoriser la rotation des
véhicules pres des commerces, certains espaces de stationnement sont limités & 30 min et
d'autres & 1 h 30. Pensez & votre disque bleu lorsque la durée de stationnement est limitée. Il
est bien sdr interdit de stationner devant une sortie de garage (particulier, ou entreprise). Une
contravention de 35 € vous sera réclamée en cas de non-respect de cette réglementation.

Informations pratiques et vie citoyenne

8¢ adjointe
Police Municipale,
Marchés, Téléphonie,
Informatique,
Commandes groupées

Lors de la commémoration de I'armistice du

11 novembre 1918, une médaille de bronze
a été remise & Brieuc LE CORVAISIER, garde
champétre pour un acte de courage et de dé-
vouement : le 6 juillet 2023, Brieuc LE COR-
VAISIER a en effet porté assistance & une
personne qui a tenté de mettre fin & ses jours.
Une intervention réalisée avec Camille SAM-
SON et Frangois DORIZON, tous les deux
ASVP. Un gendarme et un sapeur-pompier
ont également été distingués.



Naissances

Ambroise LE ROCH, Cassandre BRIAND, Luna
BARBENSON COQUIL, Ophélia HENAPH,
Loan CUDENNEC, Eva SALAUN, Erell DELPHA
BOIZARD, Owen LE QUERE, Eliyah CATROUN
LE BIHAN, Avel MARTIN, Léo ADAM, Gaspard
Jamy Louis LE LANN, Léonie GUIZIEN.

Seuls apparaissent les noms des enfants dont
nous avons eu |'autorisation des parents.

Mariages

Eliana PEREZ CHINCHILLA et Nicolas FEGEANT,
Elise CLOAREC et Pierre FOURNIS,

Gaélle VALLEE et Alexandre RIPERT,

Alice MALIVERT et Emile HAZARD,

Anne LEPERLIER et Luc DUNAS,

Justine ANNEIX et Hypolite KNORR,

Katy SERGENT et Richard DEGIOANNI.

Seuls apparaissent les noms des mariés qui ont autorisé
I'insertion dans la presse.

Hommage

Déces

Marie Thérése OMNES, Dominique LE

CHENE, Marguerite RAGUENEAU, Marie
France LETHURGEZ, Louise MEUDIC, Joseph
PARCHEMINER, Jacques MARQUET, Marie
Thérése DE GIORGIS, Francois LE ROLLAND,
Jocelyne LAUFRAY, Francis LE QUERNEC, André
GARNIER, Siegfried SCHEERER, Maryvonne
DAUVILLIERS, Marie-José PARISE, Paulette
EYMON, Marie Thérése CALVARIN, Bernard
BOUTEFEU, Albert-Marie JAOUEN, Pierre
BERTHOU, Jean GILBERT, Josiane VARIANT,
Gérard BOISSY, Marie-France ROUDOT,
Jeanne VEYER, André LUCAS, Denise TREDAN,
Genevieve MAREC, Francoise CONSEIL, Serge
CAZIN D’HONINCTHUN, Jeanne CABON,

Guy GUENET, Anne PERIC, Louis QUINTIN,
Monique LE GLAS, Andrée DREAN, Julienne
LE MAGOAROU, Daniel BOUQUIN, Micheline
BAYARD, Denise BOURHIS, Francois LE GALL,
Jeanne DESTHIEUX, France DAVID, Andrée
BROUDIN, Simone AUTRET, Anne ABGRALL,
Marie MORVAN, Claudine THELLIER, Maurice
FONTAINE, Francgois LEYZOUR, Philippe
GEORGELIN, Sébastien L'HOSTIS, Henri

HERVE, Marie-Thérése LE POLES, Daniel LE
FIBLEC, Jeanne, PRIGENT, Madeleine MARTIN,
Yvonne LAHELLEC, Marie-Louise PETIBON,
Jean LE BOZEC, Daniel LE BERRE, Nicole
CAZOULAT, Jean LE SCLOTOUR, Micheline
DEBRAY, Marie LE CORRE, Anne CONSEIL,
Laurent REVERDY, Frédéric LEFORT, Cécile
CAILLET, Louis LEON, Maurice LE QUERE,
Marie LE PARQUER, Madeleine BEAUCAMP,
Jean CORDENNER, Francine, LIRZIN, Jeanne
JAOUEN, Paulette GUILLOT, Marie BRIANT,
Armand DUVAL, Christian DROULEZ, Jeanne
LE SECH, Paul SENECHAL, Yvette SIMON,
Yann BOSSARD, Denise RIOU, Patrick CLOUET,
Jean COAIL, Jean PIOLOT, Alain BEZIERS la
FOSSE, Claudette LERQY, Marie Théréese COPY,
Michel MADEC, Gérard MANTOVANINI, Marie
LE NOST, Marie LE NOST, Monique, BRINON,
Elisabeth MILLEMANN, Guy GUELLAEN,
Marguerite ROLLAND du ROSCOAT, Florence
LONGEPE, Yvette PETIBON, Marie-Micheline
TILLY, Léontine COADALEN, Annick LEFROST,
Marie RIOU, Simone PENVEN, Héléne DRAPIER,
Marcel HAMON, Luc KRATZ, Jeannine BETOUX,
Janine FAITROP, Jean-Yves MOYOU, Robert
TANGUY, Renée HUE, Francois LE VOT, Jean LE
BRIGANT.
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Elections Européennes

Les Elections Européennes permettent aux
citoyens européens de désigner leurs re-
présentants au Parlement Européen. Elles
auront lieu le 9 Juin 2024. A Plestin, tous les
bureaux de vote seront regroupés & An Dour
Meur. Pour voter aux prochaines élections,
il est nécessaire de vous inscrire, si ce n'est
pas déja fait, sur les listes électorales en vous

ecole.bzh

L'école en breton. Ar skol e brezhoneq.

Grace au breton,
je serai bilingue !

André LUCAS nous a quittés le 7 février 2023. Il était notre maire honoraire et a voué son  rendant en mairie. |l faudra fournir un justi-
engagement & la vie publique. Il a été un acteur majeur de la vie de notre commune et aussi  ficatif d'identité, un justificatif de domicile,
au-dela de Plestin, puisqu'il a également été conseiller général du canton de 1998 & 2011 et un formulaire cerfa n°12669 disponible en
ainsi que conseiller communautaire. Mairie. Cette démarche peut également se
André LUCAS a profondément transformé notre cité. La liste de ses réalisations est difficile  faire en ligne sur service-public.fr.

a faire tant il y en a ! Durant ses 21 ans a la téte de la mairie, il a beaucoup ceuvré pour dé-  Vous aurez 18 ans début 2024 ? Si vous
velopper I'offre de services et d’équipements pour la population et les associations. Nous  avez fait votre recensement citoyen & 16 ans
sommes trés reconnaissants envers lui, pour ces ceuvres au service de notre commune, de & Plestin, vous étes inscrit automatiquement
sa commune Plestin-les-Greves. sur la liste électorale & I'tige de 18 ans.
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Printemps des Poetes — 25 ans
Du 9au25 mars 2024

Soutenu par sbianre Vordier, Tapaprapiber et © ADNGE, Paris, 7024/ Chnssophe Dewhancl

GIgUVERNEMENT C“L
i (_.:(}ll(:{}lll'ﬁ [lﬂ ]"}éﬁiﬂ jum‘lu';lu 24 février
Spectacle ~ remise des prix du concours o

vendredi 22 mars 18h30 An Dour Meur EEYEE



